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Liebe Mitglieder des Tennis- Club Metzkausen “65,
liebe Freunde und Giste,

Auch dieses Jahr diirfen wir uns wieder liber unseren :
neuen SPIN freuen, den Peter und Tim Oldenburg ,,auf § =3 ‘_‘
dem Gewissen* haben.

Ihnen danke ich gleichzeitig mit den Unternehmen und
Unternehmern, die iiber ithre Anzeigen ihr Interesse am
TCM bekunden und den wesentlichen Anteil zur Finan-
zierung des SPINs decken.

Bitte beriicksichtigen Sie die Inserenten bei lhren Ein-
kdufen und/oder anderen Projekten — ebenso empfehle
ich einen Blick auf die Homepage, auf der Sie weite-
re Sponsoren finden koénnen. Schlussendlich bleiben
wir bei den Sponsoren im Gesprich, wenn sich ein En-
gagement fir beide Seiten lohnt. Im Moment sind wir =
in interessanten Gesprachen mit einem potentiellen [
Hauptsponsor. Mehr dazu spéter! :
Wir haben ab sofort, wenn sich alles so einstellt, wie wir es beabsichtigt haben, 2 Hallenplétze
zur Verfiigung, die — mit neuem Rebound Ace Boden ausgestattet — als gleichwertige Plitze
auch im Sommer mit genutzt werden kénnen und sollen.

Hierzu wurde eine neue Spielordnung erarbeitet, die den Anspruch hat, allen Mitgliedern ge-
recht zu werden und die zusétzlichen Plitze auszunutzen. Bitte lassen Sie es uns wissen, wenn
Sie andere Erfahrungen gemacht und Verbesserungsvorschlige haben, damit wir diese bertick-
sichtigen konnen.

Gleiches gilt fiir das neue Konzept zur Jugendférderung. Wir hielten eine Anpassung der For-
derung fiir geboten und beginnen diese, wie Sie wissen, zur kommenden Saison umzusetzen.
Auch hier sind unsere Ohren natiirlich fiir konstruktive Kritik auf Empfang geschaltet. An-
sonsten bitte ich Sie, sich (weiterhin) fiir unseren Tennis-Club einzubringen.

Da wir daran festhalten, den TCM unveridndert ehrenamtlich weiterzufiihren, ist es notwendig,
auf Thre und Eure Unterstiitzung zéhlen zu konnen — wofiir und wobei auch immer. Vom Plata-
nenschnitt, iiber das Heimatfest bis zum Ddmmerschoppen gibt es hinreichend Gelegenheiten
— auch durch Fotos und fertige Beitrédge fiir den SPIN - sich einzubringen.

Jetzt lassen Sie uns gemeinsam in die Sommersaison 2017 starten, die uns hoffentlich mit
reichlich gutem Wetter, schonen Spielen, netten Begegnungen und sportlichen Erfolgen auf-
wartet.

Bis bald auf unserer schonen Anlage oder im Clubhaus bei einem Kaffee...

Thr und Euer =

Jochen Graf
1. Vorsitzender




VORSICHT SMILEYS!
Wie wir alle wissen, handelt es sich beim.Tennisspiel um einen sehr ernsten Sport! Of-
fensichtlich ist das bei uns im TCM noclgticht sg.sehr durchgedrungen...
Folgende skandalése Aufnahmen zeugéhl vah ngeteilter Freude am Sport. Ehrgeiz,




2016

Tja, es gibt manchmal Termine, die man lange im Voraus planen muss und man daher
keinen Einfluss auf das Wetter hat — trotzdem wissen wir alle, dass der Herrgott TCM-
Mitglied sein muss, weil wir immer Gliick mit dem Wetter haben. Dieses Jahr war es dann
halt mal ,,erfrischend®, wie man auf Hawaii sagt — oder mit unserem Wortschatz ,kalt*.
Der Freude tat es keinen Abbruch — Innen und AuBlen war die Clubanlage gut ge-
fullt und sogar einige Géiste hatten sich trotz etwas angespannter Terminsituati-
on in Mettmann eingefunden. Auch die ,,Off-Beats* gaben ihr Bestes, um die Stim-
mung anzuheizen und selbst Sabanis pfiffen auf die Kélte und ,,grillten an*. Da freut
man sich, dass man sowohl eine schone Anlage, als auch ein gemiitliches Club-
haus hat, welches sonst bei der Saisoneroffnung striflich zu kurz kommt, aber heu-
er bestens gefiillt war. Apropos bestens gefiillt: Der SPIN 2016, der den Jubildums-
spin noch ibertraf, fand auch zum Tag der offenen Tiir schon begeisterte Leserlnnen.
Der Gefrierpunkt wurde aber auch am 24.April nicht erreicht und so blieben die Plit-
ze in dem guten Zustand, in die Fa. Elerkmann sie versetzt hatte. Einige neue Mit-
glieder blieben auch ,,hdngen®, dariiber freuen wir uns sehr — Herzlich Willkom-
men den zahlreichen Neumitgliedern des ganzen Jahres 2016. Wir haben jetzt
einen schonen Flyer, den Sie hier im TCM erhalten konnen. Falls Sie Thren Freun-
den, Bekannten, lhrer FuBlballmannschaft oder wem auch immer eine Mitglied-

schaft im TCM empfehlen mochten, dann bietet sich der Flyer als einfaches Tool an!
- e : —

Saisoneroffnung







Nach langer Vorlaufzeit konnte Anfang September endlich die Verlegung unseres neuen Hallenbodens, ei-
nes flachenelastischen Bodensystems namens ,,All Court 50 I-RA* mit der Premiumbeschichtung ,,Rebound
Ace", starten.

Zur Kostenddmpfung hatten wir uns verpflichtet, einige Leistungen clubseitig zu tibernehmen. Dazu gehorten
u.a. die Stellung eines Gabelstaplers, das Abladen des Materials, der Transport in die Halle und ,,Manpower*
iiber 5 Tage zur Installation des Bodens.

Horte sich zunéchst durchaus machbar an. Bis es dann los ging und sich etliche Probleme auftaten. Wo schaf-
fen wir das Material in die Halle? Wie, womit, wer und, und ...?

Es seien an dieser Stelle nur einige wenige, aber sehr notwendige MaBnahmen zur Realisierung unseres Pro-
jekts erwidhnt. Es wurde eine breitere Tiir am Hintereingang installiert. Der Bereich vor der Halle musste pla-
niert, verdichtet und mit Metallplatten ausgelegt werden, um ein Versinken des organisierten Gabelstaplers zu
verhindern. Eine , tricky* Rampe erleichterte das Umladen der Bodenplatten in die Halle.

Tja, und dann war da noch die Akquise in Sachen ,,Manpower*.

Aufrufe, Anschreiben, personliche Ansprache, etc. flihrten zu einer Freiwilligenschar von 25 Damen und
Herren, die von Donnerstag, den 08.09. bis Montag, den 12.09. als ,,Hilfskrifte* zur Verfliigung standen. An
jedem dieser 5 Tage, auch am Wochenende (!), standen pro Tag 5 — 8 nicht ,,Hilfs-,, sondern ,,Fachkrifte* an
threm neuen Arbeitsplatz. Es stellte sich ndmlich heraus, dass unsere Helferinnen und Helfer nicht nur eifrig
und hochmotiviert waren, sondern sich als sehr kompetent erwiesen.

Was nur hitte die Fa. ,,All Court Systems* ohne die Hilfe unserer Mitglieder gemacht und wie viel Zeit mehr
hitte die Montage bendtigt? Wie auch immer, der Hallenboden wurde rechtzeitig fertiggestellt, sodass die
Wintersaison piinktlich auf ,,Rebound Ace* gestartet werden konnte.

Ach ja, auch die Generalreinigung unserer Halle wurde von TCMlern durchgefiihrt.

Mittlerweile konnten die meisten Mitglieder unseres Clubs den neuen Boden bespielen und hoffentlich auch
genieBen. Aber nur ein kleiner Teil unser Mitglieder kann sagen: ,,Ich war dabei und deshalb gilt allen denen,
die dabei waren ein ganz groer Dank.

In alphabetischer Reihenfolge dankt der TCM:

Andreas Parensen, Anke Schumacher, Arie Nerlich, Ben Lohoff, Biggi Beckschéper, Brigitte Steindel, Charly
Bell, Douglas Freiburg, Frank Breitmar, Frithjof Kliss, Ha Breitmar, Hannes Briickner, Jochen Gréf, Jiirgen
Steindel, Karl-Heinz Kensche, Klaus Diiren, Michael Lohoff, Michael Merget, Moritz Grif, Nick Parensen,
Olaf Bolts, Oliver Hebel, Reinhard Dorka, Richard Dorka, Rudi Lutzmann, Sebastian Visé, Steffen Rock,
Wolfram Schléder sowie den ,,Profis“ Arfan und Manni. Klaus Diiren
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Hallenbuchungssystem
eBuSy

Sehr geehrte Clubmitglieder,

ab sofort steht Ihnen das elektronische Hallenbuchungssystem ,,e-Busy“ zur Ver-
figung und kann von allen Clubmitgliedern genutzt werden. Sofern Sie unsere
Halle buchen mdéchten, kann dies unter diesem Link erfolgen:

https://tcm65.ebusy.de

Was ist'vorab.zu tun?

— Alle Clubmitglieder ab 14 Jahre kénnen einen Account freischalten lassen.

— Kinder / Jugendliche unter 14 Jahre muissen Uber den Account der Eltern die
Buchung vornehmen.

— Benutzername / Passwort

— Es wird ein Benutzername bendtigt, der sich wie folgt zusammensetzt. Nachna-
me plus 1. Buchstabe des Vornamens

Beispiele: OldenburgT, MiinsterA

Wichtig: Der. 1. Buchstabe des Nachnamens sowie der Buchstabe des Vornamens
werden grol geschrieben

— Wenn Sie einen Account haben mochten, mailen Sie bitte Tim Oldenburg
(timold.tr@gmail.com) an. In dieser Mail geben Sie bitte Ihr personliches Pass-
wort an, welches 8-stellig sein muss. Dieses wird unser Admin dann zur threr per-
sonlichen Anmeldung nutzen und Sie freischalten.

Beispiel: Tennis65 (Bitte keine Sonderzeichen verwenden)

Buchungen:

Wenn Sie dann eine Buchung im System vornehmen, erhalten Sie systemseitig
einen ,Zugangscode”. Dieser ist zur Zeit noch ohne Bedeutung, da Sie — wie bisher
auch — mit Schliissel Zugang zur Halle erlangen. Zu einem spateren Zeitpunkt ist
geplant, den Zugang mittels Code zu erlangen.

Es missen mindestens 2 Zeiteinheiten a 30 Min. gebucht werden. Sofern Sie Inte-
resse an einer Blockbuchung fiir einen Samstagabend haben (1 oder beide Platze),
so kontaktieren Sie uns bitte separat.

Bezahlung:
Nach erfolgter Buchung werden Sie vom Verein eine Rechnung erhalten.

Mit freundlichen GriiRen @~
Tennisclub Metzkausen e.V. 'Ib i )1
lhr Vorstand Al
A\ gL
/)



Claudia Frohberger \ cotrnsiorine

RUCKEN_’ GOLF_ UND BODY_COACH Biomechanics & Fitness
Praxis fiir Training und Physiotherapie - Golfphysiotraining

Individuelle Betreuung und Training in ruhiger Atmosphare mit wenigen Teilnehmern

Training im Movens-Trainingszirkel — Fit in 30 Minuten

Physiotherapie, Manuelle Therapie und Manuelle Lymphdrainage il
Elektrotherapie, Warmebehandlung, Kinesiotaping und vieles mehr :!1
Golfphysiotraining — ohne Schmerzen durch die Golfsaison

ALLE KASSEN

Trainieren konnen Sie tiberall — wir helfen Ilhnen lhren Zielen naher zu kommen

Auf dem Hiils 16 — 40822 Mettmann — www.claudia-frohberger.de - 02104.9528647

Christian

SAUTER &

lhr Dachdeckermeister in Mettmann

Bedachungen
Abdichtungen

Warmedammung

ff
ﬁ%flﬂlf/ H
,;;,’{f;}mm, ,wg{ % ' Fassadenverkleidung

_;JM'//II!/ :
S Dachfenstereinbau
Solarstromanlagen
Eigener Geriustbau
und vieles mehr ...

& (02104) 76 432

info @ sauter-dach.de




Bereit fir die Zukunft.

- SYSTEM

¥ TitaniumGlas

Der neue Logamax plus GB192i

Qualitat auf hochstem Niveau plus auBergewdhnliches Design —
das bietet das neue wandhangende Gas-Brennwertgerat
Logamax plus GB192i. Die Front ist aus hochwertigem Buderus
Titanium Glas inklusive Touchscreen fir eine komfortable Bedie-
nung. Es lasst sich schnell und komfortabel installieren dank seines
Ubersichtlichen Innenlebens, der guten Zuganglichkeit und seiner
Anschlusskompatibilitédt. Seien Sie bereit fur die Zukunft —
wir beraten Sie gerne! www.buderus.de/zukunft

Die Klassifizierung zeigt die Energieeffizienz des Buderus Systems bestehend aus
Logamax plus GB192i, Systembedieneinheit Logamatic RC300 plus EcoControl-
Technologie (lieferbar ab 2016). Die Klassifizierung kann je nach Komponenten oder
LeistungsgroBen eventuell abweichen.

Bosch Thermotechnik GmbH

Niederlassung Dusseldorf, Hoher Weg 268 - 40231 Disseldorf,

Tel.: 0211/73837-0 - Fax: 0211/73837-21, E-mail: Duesseldorf@buderus.de
Besuchen Sie unsere Endkundenberatung jeden Dienstag von 15.30 — 17.00 Uhr

Buderus




Medenspiele 2016

In der Medensaison 2016 gingen 12 Teams an den Start.

1 Aufsteiger (H55), 1 Absteiger (H2) sowie Platzierungen zwischen Rang 2
und 6 waren sportlich eine eher durchschnittliche Ausbeute.

Erfreulich dagegen ist die hohe Zahl, der an den Medenspielen teilnehmen-
den Teams.

Ca. 150 aktive, erwachsene Medenspieler/innen sind eine stolze Zahl, die
den Stellenwert des Kampfes um ,,Punkt, Satz und Sieg® im Tennisclub
Metzkausen lebendig belegen.

Damen: Platz 2 in BKC - D 40/1: Platz 2 in 2.VL - D 40/2: Platz 5 in BKA
D 40/3: Platz 2 in BKB - D 50 Platz 3 in BL - Herren/1: Platz 5 in BKB
H/2: Platz 6 in BKC - H 40/1: Platz 4 in BL - H 40/2: Platz 6 in BKA

H 40/3: Platz 5 in BKD - H 55: Platz 1 in BKA (Aufstieg)

H 70: Platz 4 in BL

Winterhallenrunde:

An der Winterunde 2015/16 nahmen 2 Teams, diec H40/1 und H40/2, teil.
Das Team 40/1 wurde in der 2.Verbandsliga leider Letzter und wechselt
damit in die Bezirksliga. Das Team 40/2 schaffte in der BL immerhin einen
guten 5. Platz, der aber ebenfalls nicht zum Klassenerhalt reichte.
Hobbyrunde:

Das D40-Hobbyteam ging zum 2. Mal engagiert und mit viel Spal3 an den
Start.

Fortsetzung folgt...
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Damen on Fire

Nach einem Jahr Pause gab es dieses Jahr endlich wieder eine Damen-
Mannschaft. Besonders dem Engagement unserer Trainer Dietrich Peek
und Philip Kurz sowie unserer Spitzenspielerin Ari Nerlich ist es zu ver-
danken, dass sich wieder eine schlagkraftige und harmonische Truppe zu-
sammen gefunden hat. Besonders liber unsere neuen Teammitglieder haben
wir uns gefreut, doch auch alle anderen, die die Jahre zuvor bereits in der
Mannschaft aktiv waren, waren auch dieses Jahr wieder motiviert dabei. So
haben wir es sogar geschafft, den 2. Tabellenplatz zu erreichen und haben
nur knapp den Aufstieg verpasst. Daher sind wir fiir die kommende Saison
sehr zuversichtlich. Auch beim gemeinsamen Friihstiick vor unseren Heim-
spielen, manchmal gemeinsam mit unseren Herren, hatten wir viel Spal3
und der Teamgeist konnte gestirkt werden. Aullerdem findet unser Damen-
Training bei Philip Kurz viel Anklang und jeden Dienstagabend werden
wir so gut wie mdglich auf unsere nichste Medensaison vorbereitet. Wir
freuen uns iiber jeden, der unserem Team beitreten mochte, um gemeinsam
mit uns in die neue Saison zu starten.



GENIESSEN SIE EIN STUCK SOMMERGLUCK!

SONNENGLASER IN  Einstirken ab € 39,~
IHRER SEHSTARKE Gleitsicht ab € 149,~

Ein Paar Sonnenbrillenglaser aus bis sph +4 dpt, cyl + 2 dpt, Add + 3 dpt
Kunststoff in Braun, Grau oder Griin

4 Optic Berghsfer \ Freieitstr. 9 - 40822 Mettmann
Brillenmode-Contactlinsen Tel. (0 21 04) 2 26 82 - www.optic-berghoefer.de

Alles fiir Tennisstars!

Testschlager, Kinder- und Erwachsenenschlager,
Besaitungsservice, Schuhe — Rebound Ace und Asche,
Taschen, Balle, Griffbander, Accessoires, Textilien
und vieles mehr.

Babolat, Wilson, Head, Dunlop, Technifibre u.v.m.

Dein Diisseldorfer Sportladen

Alter Markt 15 - Diisseldorf-Gerresheim
www.sportstars-dus.de



2017 — Jubildumssaison fiir die Herrenmannschaft

Die kommende Saison ist die zehnte fiir das derzeitige Herren-Team. 2008 neu gegriindet, sprang in der ers-
ten Saison in der BKD gerade einmal ein einzelner Sieg heraus. Dafiir folgten fast vier Aufstiege in den fiinf
Jahren darauf. Hohepunkt war das Aufstiegsspiel um den Einzug in die Bezirksliga in der Saison 2013. Nach
vielen knappen Siegen waren die Jungs vom Club am Rhein eine Nummer zu stark und unsere Mannschaft
musste anerkennen, dass ihre Gegner den Aufstieg verdient hatten.

Fiir diese ebenso erfolgreiche wie schone Zeit mochten wir uns fiir die Unterstiitzung und Forderung des
Vorstands und des Vereins bedanken. Ebenso gebiihrt unser Dank unseren Trainern Ralf Beckers und Dietrich
Peek, genauso wie allen helfenden Hinden, die selbige wihrend unserer Matches zusammenschlugen und uns
Magnesium, Wasser und Waffeln reichten.

Mittlerweile in der BKB angekommen, wird das Team seit dem vergangenen Jahr von Danny Heidecker trai-
niert und hat im letzten Winter das erste Mal an der Meden-Wintersaison teilgenommen.

Seit 2014 befindet sich die Mannschaft im Umbruch. Neben den Griindungsmitgliedern Freddy Roper, Flori-
an Mettler, Armin Buchmeier, Steffen Kawohl und Philip Kurz sind Sebastian Visé und Jimmy Methot fester
Bestandteil des Kaders geworden. Die traditionell starke Jugendforderung (seit diesem Jahr mit einem neuen,
nochmals verbesserten Konzept, welches ebenfalls in dieser Ausgabe vorgestellt wird) sorgt dafiir, dass viele
junge Gesichter aus der zweiten Mannschaft bereit sind in die erste aufzuriicken. Allen voran Patrick Schéfer,
der in seiner ersten Saison durch ein starkes Jahr 2016 verdient als Nummer eins aufschlagen wird. Abzuwar-
ten gilt, ob die ,,dlteren Herren* Marcus Scheumann und Bjorn Hackemack die Mannschaft mit ihrem Spiel
starken werden.

Ohne die Gruppeneinteilung zu kennen, wire eine Prognose fiir den Ausgang der Saison sehr vage. Einfacher
gestaltet sich jedoch die Aussicht auf das Auftreten der Mannschaft — es wird ein Zusammenbhalt herrschen, in
dem das Wort ,,Vorwurf* ein Fremdwort ist und Tennis als Mannschaftssport angesehen wird.




Aktiv - Markt Kohlmann

"Bei uns macht der Einkauf Spaf}"

Erleben Sie die
Offnungszeiten:
yetos e t3gliche Frische
e mit Freundlichkeit und Service
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Diisseldorfer Str. 186 - 190 - 40822 Mettmann
Telefon: 021 04/9 72 10 - www.elektro-grinten.de

11! Kostenlose Parkplitze direkt vor dem Ladenlokal !!!




Die Saison 2016

Was kann man zu der erfolgreichsten Mannschaft des schonsten Clubs der Welt nur sagen? Fangen wir mit
ein paar Fakten an: nicht nur, dass wir sage und schreibe 7 Einzel holen konnten (von dem selbstversténdlich
keins auf meine Kappe geht), auch ein Doppel konnte durch die souverine Taktierung unsers erfahrenen Spiel-
fiihrers Nils aufs Konto verbucht werden. Was fiir andere einen durchaus guten Spieltag darstellt, spiegelt an
dieser Stelle unsere gesamte Saison mit 5 Spielen wider! Zumindest konnen wir 2017 so unbeschwert wie nie
aufschlagen, tiefer (als BK D) geht es tatsédchlich nicht mehr.

Abseits des Platzes gab es jedoch viel zu lachen; leider war es noch mehr als wir drauf standen. Schade, dass
es keinen Preis dafiir gibt, wer am schnellsten die meiste Pizza essen kann. Da wiren wir bestimmt ganz weit
oben gelandet. Immerhin war das Training ein voller Erfolg, zumindest fiir Danny, denn getreu dem Motto
,Hauptsache es knallt* durfte er allein fiir die zweite Herren gefiihlte 100 Besaitungen durchfiihren, von denen
lediglich die Hélfte von mir waren.

Spal beiseite, man muss hier das Engagement lobend erwidhnen und die damit verbundene Zeit und Hoffnung,
die von allen Eltern und natiirlich Dietrich in das, bei mir mehr, bei anderen weniger, verborgenen, jedoch
bestimmt vorhandene Potential gesteckt wurde und wird. Zusammenfassend kann ich mich im Namen der
Mannschaft nur bei allen bedanken, die uns unterstiitzt haben und gehe von einer besseren Saison 2017 aus;
viel schlechter kann es ja wohl kaum werden...

Euer Nils
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e eine der groBten Ausstellungen

in NRW
e groBes Lager mit Tdren, Glastiren,
| Zargen, Beschlage und alles rund

um die Tur Stormstrasse 17
e Anderungen und SondergréBen 42327 Wuppertal
kurzfristig lieferbar ‘ Tel.: 0202/278780

| *Montage und der ganze Service www.tueren-heldmann.de
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| =i um die fur info@tueren-heldmann.de
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Verwohnen Sie Haus
und Garten mit unseren
erstklassigen Pflanzen.

Alles in groBter Auswahl und
bester Qualitat mit sténdig
gunstigen Angeboten.

Auch die hochwertigen
Accessoires werden Sie
begeistern!

TURKENBURG

GARTENCENTER UND BAUMSCHULE

D'dorf-Hubbelrath - Bergische Landsir. 622
Tel.: 0211-28 30 41 - www.turkenburg.de




Damen 40| - Ein einziges Ratsel!

Wer uns knackt, darf sich Gber einen wunderbaren Preis freuen!
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Einsendeschluss

. Madchenname der Spielerin auf Foto 1?7
. Madchenname der Spielerin auf Foto 27
. Mddchenname der Spielerin auf Foto 3?
Madchenname der Spielerin auf Foto 4?
. Madchenname der Spielerin auf Foto 57
. Madchenname der Spielerin auf Foto 67
. Madchenname der Spielerin auf Foto 77
. Madchenname der Spielerin auf Foto 8?
. Madchenname der Spielerin auf Foto 97
10. Was haben die Nr. 1 und die Nr. 6
gemeinsam?

11. Wer wolite in der vergangenen Saison
unbedingt aufsteigen? (Vorname)

12, Wer ist unsere "heimliche Nr. 1"?
(Vorname)

13. AbschlieBende Tabellenposition 20167
14, Anzahl der gemeldeten Spielerinnen?
15. Farbe des Schriftzugs auf den
Mannschaftsjacken?

16. Lieblingsgetréank vor dem Match?

17, Lieblingsgetrank nach dem Match?

18. Wer verzweifelt seit Jahrzehnten an
uns?

19. Wer ist unser Mannschaftsvorstand?
(Vorname)

20, Wer ist unser Nesthdkchen? (Vorname)
21, Wer steigt aus bei mehr als 20°C?
(Vorname)

22. In welcher Spielklasse sind wir
gemeldet?

23. Wer hat den erfolgreichsten
Tennisnachwuchs? (Vorname)

24. Wer ist unsere Pink Lady? (Morname)
25, Was haben wir vermutlich vergessen,
wenn Dieter mit uns schimpft?

26. Wer kuschelt lieber, als Medenspiele zu
spielen? (Vorname)

27. Wer ruft "aiiiiiiiiiija" beim Aufschlag?
(Vorname)

DO~ OUN b WM

Einsendungen bitte unter dem Stichwort: ,Damen 40 | - Ein einziges Ratsel” in den Clubbriefkasten werfen.
Einsendeschluss ist der 10.6.2017. Die Gewinnerin / der Gewinner wird unter Aufsicht der gesamten
Mannschaft am letzten Heimspieltag ermittelt und anschlieRend bekanntgegeben. Der wunderbare Preis
beinhaltet eine handsignierte Dose Bille (selbstversténdlich neu) und eine ,Einheit” des Losungswortes.



TC Metzkausen

[atjana Krdoger 4,
Fachfusspflegerin /7/

Mein Service

FuRBbad
Fachgerechtes schneiden der Nagel
Schonende Entfernung der Nagelhaut.
Abtragung von Nagelverdickungen
Sondieren der Nagelfalzen
Entfernen von Schwielen
Beseitigung von Hihneraugen
Praventive FulBlmassage

Ich freue mich auf lhren Besuch
und das damit verbundene Vertrauen!

Nourneystr. 1
40822 Mettmann

Mobil: 0171/3445247




Damen 40 Il

Und taglich grifSt das
Murmeltier.....
Oder : Das war mal wieder nix !

Aus dem erhofften Aufstieg 2016 wurde
wieder ein knapper aber hart erkampfter
Klassenerhalt .

Das hat der guten Stimmung keinen
Abbruch getan.

Flr 2017 trainieren
wir den Winter durch,
Konzentrieren uns im
Tenniscamp mehr auf das
Tennis spielen als auf die
Clubtanze und gewinnen
einfach mal alle
mg Match-Tie-Breaks

m

T
8 so werden wir )
nachste Saison das Murmeltier

endlich austricksen.....




Unsere Experten kommen in lhren Betrieb,
ermitteln die Brandgefahrdung und geben
Empfehlungen fur professionellen Brandschutz.
So schiitzen Sie Mitarbeiter und Sachwerte!

Feurobrand Feuerloschtechnik GmbH
Hasseler Str. 24c  Tel. 02104 /8004031 www.feurobrand.de
40822 Mettmann Fax 02104 /5510 info@feurobrand.de
" I QR-Code

| , E scannen
S ’-’ A mme  fiir mehr

e

Infos
4 auf unserer
’ j mobilen
Prasenz,

Bausteine fir thren Erfolg:

a Verkaufswertermittlung von Grundstiicken und Gebauden

r Erstellung einer individuellen Vermarktungsstrategie |

"= Verkauf von Eigentumswohnungen, Ein-/und Mehrfamilienhausern
" Verkauf von Gewerbeimmobilien und Grundstiicken

a Vermietung von Wohn- und Gewerbeimmobilien

JOrG ALT ‘

IMMOBILIEN GMBH 1554964 2810'35'75 | 7=

PROFESSIONELLES IMMOBILIENMANAGEMENT

BURO: MUHLENSTR. 21 IN 40822 METTMANN




Damen 40/3 — 2. Platz in Bezirksklasse B und zunehmende Beliebtheit der Hobbyrunde

Unsere Mannschaft mit 23 Spielerinnen unterteilt sich mittlerweile in Spielerinnen, die an Medenspielen
teilnehmen, Spielerinnen, die Hobbyrunde spielen, und solche, die an beiden Wettkampfformen teilnehmen.
Im Mai starteten die Medenspiele. Unsere Mannschaft durfte zum ersten Mal in der Bezirksklasse B spielen.
Wir waren gespannt, wie wir uns in der hoheren Klasse behaupten wiirden und konnten fiinf der sechs Partien
fiir uns entscheiden. Lediglich gegen GWR Biiderich zogen wir den Kiirzeren.

Insgesamt war das ein toller 2. Tabellenplatz in der Endabrechnung. Erster wurde BW Diisseldorf.

Im Juli spielte dann ein groBer Teil der Mannschaft die Hobbyrunde. Wir merkten bereits an den Abfragen
innerhalb der Mannschatft, dass die Beliebtheit der Hobbyrunde noch deutlich angestiegen war. Unsere Hob-
byrunden-Captains Tanja und Ines hatten Miihe die ganzen Spielwiinsche zu erfiillen.

Bei der Hobbyrunde ist es das Ziel, moglichst viele Spielerinnen an einem Spieltag antreten zu lassen und in
entspannter Atmosphére zu spielen. Das Gesamtergebnis und der Tabellenplatz stehen dabei im Hintergrund.
In diesem Jahr hatten wir fiinf Spiele, waren besser als im Vorjahr und haben wieder sehr viele Spielerinnen
eingesetzt.

Leider miissen wir uns zum Ende diesen Jahres von Iris Ringpfeil verabschieden. Iris gehorte von Beginn an
zur Mannschaft und hat sowohl an Medenspielen, als auch an der Hobbyrunde teilgenommen. Sie hat auch
dieses Jahr die schone Mannschaftsfahrt nach Niimbrecht organisiert. Vielen Dank, Iris ..... vergiss uns nicht!

Zur Mannschaft gehoren: Anja de Werth, Judith Supprian, Ines Struck, Frauke Stoy, Astrid Rosenfeld, Simo-
ne Rippen, Iris Ringpfeil, Doro Pfeiffer-Will, Tanja Miintefering, Claudia Missing, Sabine Meyer-Rehberg,
Ute Luther, Anke Kreil, Anke Kliss, Judith Huter, Katharina Hopfner, Birthe Hiusgen, Elisabeth Grohmann-
Piroth, Gudrun Grapenthin, Nina Daoud, Karin Crombach, Sylvi Buonaccorso und Nicole Bolts




QOT)
ﬁk Werksverkauf von Design-Originalen
W) mit kleinen Schénheitsfehlern

design factoryshop
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6Hnungszeiten design factoryshop: Frei"‘ag, 9. Juni, 20.00 - 24.00 Uhr

Montag - Freitag Jeder 1. Samstag im Monat

10.00 - 12.00 Uhr  10.00 - 14.00 Uhr
14.30 - 16.30 Uhr

n NACHTSCHICHT
+ NightShopping 2017

Offene Produktionsbesichtigung und groBer Sonderverkauf

www.design-factoryshop.de

mono GmbH | Industriestr. 5 | 40822 Mettmann

Sanitar & Heizungsservice
Meisterbetrieb

Frank Schiefgen

J 40822 Ratingen

@) Mettmannerstr. 140
3

el

i Tel.: 02102 / 7089864
Fax.:02102./ 7089863

|

e-mail: fschiefgen@t-online.de




Neue Herren 50 starten mit den ehemaligen H40 1 Spielern Thomas Graubner und Dietrich Peek an

der Spitze

Nach der Auflésung der Bezirksligamannschaft der Herren 40/1 im letzten Jahr hat sich um die verbliebenen
Spieler Thomas Graubner und Dietrich Peek eine neue Herren 50 Gruppe organisiert.

Das neue H50er Team wird an der Medenspielrunde im Sommer erstmalig in der untersten Klasse gemeldet
und teilnehmen.

Zum neuen Kader gehdren neben Thomas Graubner und Dietrich Peek u.a. Torsten Wiegand, Dr. Peter Pfeif-
fer, Christian Veltzke, Michael Lohoff, Jochen Grif, Olaf Bolts, Stefan Missing, Dieter Fiichsle.

Wir freuen uns auf viel Spall und Geselligkeit!




15 Mann und eine Mannschaft

Nachdem wir bei unserem Spaliturnier im Mérz 2016 die Aufstellung fiir das Team ermittelt hatten, ging es
Mai mit den Medenspielen los. Im Gegensatz zum Jahr davor hatten wir nun Gegner auf Augenhéhe in der
Medenrunde, sodass es zu vielen spannenden Spielen kam. Die Medenrunde hatten wir mit einem akzeptablen
Gesamtergebnis und ohne Verletzungen mit einer schonen Saisonabschlussfeier beendet. Nach der Meden-

saison ging es fiir die meisten von uns nahtlos weiter zu den Spielen der Clubmeisterschaft. Auch hier zeigte
sich, dass im Team der Spall am Tennisspiel im Vordergrund steht. Mit neuem Trainer und herausfordernden
Spielen in der Winterrunde kamen auch im Winter das Tennisspielen und der Spal3 nicht zu kurz.

Aber auch auflerhalb vom Tennisplatz sind die Herren 40/3 immer gern dabei, z.B. beim Plantanenschnitt,
Heimatfest, Ginseessen oder Blotschenmarkt.

Andreas, Peter, Sven, Michael, Thomas, Frithjof, Jan, Ralf, Marcus Sch, Marcus M, Frank, Fares, Dieter, Dirk,
Mario.




Herren 401 — Ein kleines Team, in einer grolen Gemeinschaft
Die alte 40 II und jetzt neue 40 I stellt sich vor

i

Fiir die Spielsaison 2017 steht unser ,,altes* 40 I Team nicht mehr zur Verfiigung. Es sind 2 Vereinsaustritte zu
verkiinden, Christian Engelberg und Stefan Griess werden uns leider nicht mehr verstérken, viel Erfolg bei der
neuen sportlichen Zukunft. Dietrich Peek und Thomas Graubner bilden das Geriist der neugegriindeten Her-
ren 50 Mannschaft. Andreas Parensen wird die Bezirksligamannschaft des TC Holthausen verstdrken, spielt
jedoch in der Winterhallenrunde fiir uns. Somit wird die ,,alte” Herren 40 II ihre Spielklasse, Bezirksklasse A
fiir die Freiluftsaison halten und mit spielerischer Verstarkung in die neue Freiluft Saison 2017 als Herren 40
I gehen. Es spielen weiterhin Mannschaftsfiihrer Volker Miintefering, Frank Breitmar, Oliver Puplinkhuisen,
Stefan Krembel, Guido Hopfner, Josef Klute und Jo Brandt. Neu dazu kommen aus der alten 40 I Michael
Verstynen und als Medenspiel Revival Spieler Markus Hartmann. Herzlich willkommen - wir freuen uns.
Sportlich haben wir uns nach dem Aufstieg 2015 sehr gut in der neuen Spielklasse etabliert. Nur in einem
Spiel, gegen den Aufsteiger und der alten Bezirksligamannschaft des TC Holthausen gab es eine deutliche
Niederlage. Die anderen Spiele waren alle knapp umkédmpft und wurden entweder 4:5 verloren oder gewon-
nen. Hier sollte sicherlich erwdhnt werden, dass wir bei den Medenspielen schon friih in der Saison zwei Un-
falle und damit fiir die weiteren Spiele Ausfélle von unseren beiden Stammspielern Oliver und Jo zu verkraf-
ten hatten. Im weiteren Saisonverlauf haben Peter Pfeiffer, Michael Lohoff und Sven Meyer fiir uns gespielt
und konnten die Herren 40 III nur bedingt verstirken. Selbstverstiandlich hat auch unsere Mannschaft fiir die
40 I bei Bedarf Ersatz gestellt.

C ' ' Bei den Medenspielen der Winterhallenrunde sind wir in
- der Bezirksliga aktiv und gingen mit einem grof3en Team ins

¥
L

Rennen, das neben den oben genannten Spielern mit Andreas
Parensen und Thomas Graubner verstirkt wird und sich gut
etabliert hat. Nach Spielstirke/Leistungsklassen werden die
Mannschaften zusammengestellt, jedoch wird meist mann-
schaftsiibergreifend gemeinsam trainiert. Jedoch nicht nur
die Medenspiele, sondern auch das sportliche und gesellige
auBlerhalb des Wettkampfbetriebes ist das eigentlich schone
bei uns im Club. Die meisten 40er Herren und die neugegriin-
dete Herren 50 trainieren regelmafig zusammen und genie-
en im Anschluss unsere Gastronomie.

Olli Puplinkhuisen im ,,Sanatorium*

Als mannschaftsiibergreifende Aktionen haben wir einen tollen Saisonabschluss in Peter's Garten sowie ein
gemeinsames Génseessen im Club zusammen erlebt. Fiir ndchstes Jahr ist eine Mannschaftstour nach Mal-
lorca geplant. Ein Rat vor allem an neue Clubmitglieder: Bei Interesse meldet euch, ihr werdet mit Sicherheit
nette und aufgeschlossene Spielpartner in einer unserer Mannschaften vorfinden. Hervorzuheben ist noch,
dass die meisten von uns mit viel Freude an Clubaktivititen wie Platanenschnitt, Heimatfest, Clubmeister-
schaften, am Zwetschgen- und Schleifchenturnier teilnehmen, und uns freuen, mit allen Clubmitgliedern
unseren tollen Club genieflen und priasentieren zu kdnnen.

Mit sportlichem Gruf} - Die kommende Herren 40 - 1
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ELEKTROTECHNIK
Schwarzbachstr.37 . 40822 Mettmann

GESELLSCHAFTER:

Friedrich Heidemeyer
Ferdinand Dickershoff

ELKTROINSTALLATION
BELEUCHTUNG + PLANUNG
HAUS — TURSPRECHANLAGEN
ALTBAUSANIERUNG

LICHTDECKEN KOMPLETT Fax: 02104/983752
MIE LE VERKAUF + KUNDENDIENST Tel: 02104/ 983750
HAUSGERATKUNDENDIENST E-Mail heidemeyer-gbr@arcor de

AT A NE .Y A b2 N ™s
VYNDHAM GARI

——
] b= %
. L b1 ™

Unsere Highlights

DINNERFOR 2

jeden Freitag, Beginn zwischen 18:30 Uhr und 19:00 Uhr
{ausgenommen spezielle Angebote)

SONNTAGSBRUNCH mit Musik
jeden 1. Sonntag im Monat von 11:30 Uhr bis 14:30 Uhr
OLDIE-TANZ-NIGHT

taglich reichhaltiges Frihsticksbuffet von 06:00 Uhr bis 11:00 Uhr
und vieles mehr

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

WYNDHAM GARDEN Diisseldorf Mettmann
Peckhauser Str. 5 - D-40822 Mettmann
Phone; +49 (0)2104 /986 0 - Fax ; +49 (0) 2104 / 986 150
info@wyndhamgardenmettimann.com




Klasse: Bezirksliga
Anzahl: 15 im Bestfall, immer aber 6 beim Spiel!
Saisonvorbereitung: 13 eifrige ,,Méadels* auf Schloss Velen, die sich
bei gutem Essen, netten Gespriachen, passenden Getranken, Spa-
ziergingen, einer mehrstiindigen abwechslungsreichen Radtour (mit
normalen Riddern!), Sauna, Schwimmen und natiirlich TENNIS fiir
die Saison in jeder Hinsicht fit gemacht haben.

Saison: Vier Spiele - Zwei Siege — zwei Niederlagen

d.h. einen guten Mittelplatz erreicht (3. von 5 Mannschaften)
Nachsaison I: Viele schone Einzel und erst recht dank WhatsApp
Doppel, nachdem es endlich Sommer wurde.

Nachsaison II: Gemiitlicher Ausklang bei Renate mit tollem gemein-
sam erstelltem Biiffet und ausgesuchten Getranken wie Wasser, Ap-
felschorle.......... !

Vorbereitung 2017: Diverse Doppel in der Halle;

Planung des Camps wieder auf Schloss Velen — es war ja so schon
und auch etwas erfolgreich!




KAROSSERIEWERK

* Unfallreparaturen fiir Fahrzeuge aller Art
(auch Wohnwagen/Wohnmobile)
Caravan Service
(HBC Aussenhaut-Reparatur, Gaspriifung, Stellplatze, ...)
PKW + LKW Lackiererei
Fahrzeug-Veredelung, -Umbauten und Inneneinrichtungen
Einbau von Webasto Standheizungen und Schiebedadchern
Einzelteil-Fertigung und -Blechverformung
Verarbeitung von Aluminium, Edelstahl, Messing, Holz,
Kunststoff und etc.
Rostschutz - Beschichtungen
Oldtimer Restaurierung
Luftfederung
Autoglas
Klimaservice
3D Achsvermessung
Reifenservice

DDEKRA HU + AU

Autnlsckler‘ Fahrxe gbau® Kurosserie C aravan®
ntegratedPartnerll vanpartner by m'f
on Volkswagen Nutzfahrzeuge Mercedes-Benz Fachbetnlsb Fach betrieb Fachbatrseb S

Mettmanner Str. 147 Tel.: 02058 /89 80 - 0 www.rappold-karosserie.de
42489 Wiilfrath Fax: 0 20 58 / 89 80 42 info@rappold-karosserie.de




Hérren 55

In der ersten Spielsaison der Altersklasse Herren 55 errang die Mannschaft aufgrund einer konstant souve-
ranen Teamleistung gleich die Tabellenspitze und stieg somit verdient in die Bezirksliga auf. An insgesamt 5
Spieltagen wurden 42 von 45 moglichen Matchpunkten errungen. Chapeau!

Wihrend das Team zu Beginn der Saison noch ritselte wie es in diese, fiir sie neue Altersklasse starten wiir-
de, war bereits nach 3 Spieltagen mit einem 8:1 und zwei 9:0 Ergebnissen klar, dass man um den Aufstieg
wiirde mitkdmpfen konnen. Auch der recht friihe, verletzungsbedingte Ausfall der Nummer 2 konnte durch
eine geschlossene Teamleistung kompensiert werden. So libernahm die Mannschaft von Beginn an die Tabel-
lenspitze. Lediglich die Diisseldorfer Tennisfreunde starteten dhnlich erfolgreich und sollten sich fiir den Rest
der Saison auf Platz 2 der Tabelle behaupten. Am letzten Spieltag kam es dann zu dem erwarteten Aufstiegs-
Endspiel zwischen den beiden Tabellenfiihrenden. Letztlich setzten sich unsere Herren 55 in einem Heimspiel
im TCM trotz einiger hart umkédmpfter Matches mit einem klaren 8:1 Erfolg gegen die Nummer 2 der Tabelle
durch und verteidigten damit die Tabellenspitze. Man erzihlt sich, dass die Mannschaft noch bis in die spiten
Abendstunden auf der Terrasse des TCM bei feucht frohlicher Stimmung die vergangene Saison Revue pas-
sieren lieB3.

Zum Team der Mannschaft der H55 gehoren: Peter Oldenburg, Bert Hordenbach, Jiirgen Steindel, Bernd
Kremer, Klaus Diiren, Wolfgang Kellenter, Frank Winter, Reinhard Dorka, Wolfgang Fischer, Karl-Heinz
Kensche und Manfred Nerlich




@.ehmann

Walter Lehmann GmbH & Co . KG

Transporte - Baustoffe
Sand | Kies und Mutterboden,

Fluftsteine und Findlinge,
Golfplatz- und Reitplatzsénde,
Asche-Granulate und Tennismehl,

Naturpflaster, Recyclingmatenalien,
Fullmatenalien alle Kérnungen.

408862 Ratingen — Homberg
Am Rosenbaum 7
Telefon 02102 /1 3379 0
Telefax 02102 /1 3379 29

Selbstabholung
oder

Zustellung in Solo- bzw. Sattelfahrzeugen




... und wieder die alten Herren (Bezirksliga)

Viele fragen ehrlich bald, sind die nicht langst entbehrlich alt? Doch im Frihjahr haben wir
gewettet, die Klasse wird bewusst gerettet. Die Spiele machen uns Vergniigen, besonders wenn
wir mal obsiegen. So wurde auch im dritten Jahr, die Liga mit Erfolg verteidigt, die Spitze
unerreichbar war, der Mittelplatz wird uns bescheinigt (3 gewonnen, 1 unentschieden, 3 verloren).

Da bei uns nach dem Spiel auch der Spa hohen Stellenwert genieldt, wurde gleichermallen
spielerisch die Grundlage fiir den frohlichen Saisonabschluss geschaffen:

Entsprechend unserer alten Regel — alleiniger Punktverlust am
Spieltag, kostet ein Fasschen Bier — stifteten diesmal Hans-
Hennig und Charly eine solide Getrankebasis.

Auch eine Moglichkeit diese
auszuschopfen, war schnell
gefunden — eine Kremserfahrt!
Nach jahrelangem Schrauben,
Reparieren und Lackieren war es
endlich soweit. Der alte / neue Lanz Bulldog (Jahrgang 1952) verfiihrte uns alle Ende August zu
einem echten ,Arbeitseinsatz’ — Bohnenpfliicken in Aprath. Tolle Sache und danke Gerd.

Herrliches Wetter, wenig Arbeit aber Bestes von Grill und Zapfhahn
sorgten fir einen rundum gelungenen Mannschaftsausflug,
bei dem nur Reinhard und unser langjahriger Ehrenspiel-
fUhrer Siegfried Lehmann fehlten. Er wurde Ubrigens im
Oktober 80 Jahre alt; auch von hier nochmals unseren
herzlichen Gliickwunsch! Nebenbei |6ste unser Lanz einen soliden Stau in und um
Mettmann aus — sorry, aber in unserem Alter ist man nicht mehr der Schnellste.

So steigen Jahre auf und nieder, aber wenn der Lenz erbliht, dann Tennisbriider immer wieder,
tone unser Jubellied: Die nachste Saison bringt so mancherlei, das Schone aber hier auf Erden, ist
gewinnen und besiegt zu werden, zu leben — gesund und sorgenfrei. Wer als Wein- und Kost-
verachter oft sich selbst im Wege steht, verstehe uns doch als Verfechter, dem Freude Uber alles
geht.

PS.: Die alten Herren sind Peter Barbour, Charly Bell, Micha Bleckmann, Hans-Henning von Busse,
Reinhard Held, Klaus Hiibner, Gerd Kiesebrink, Ingo Rappold, Klaus Schneider, Walter Wilk




WIR KAUFEN IHR
ALTGOLD - BRUCHGOLD

ZAHNGOLD auch mit ZAHNEN
FEINGOLD - ERBSCHAFTEN
_ BARREN - SILBER - BESTECK

SOFORT BARGELD FUR IHR GOLD & SILBER
Fachbetrieb fiir Edelmetalle

&7 JUWELIER ISTANBUL

Breite Str. 5, 40822 Mettmann
www.juwelier-istanbul.com

Tel. 02104 801767



- Reparaturen von Kleidungsstiicken

- ReiBverschliisse jeglicher Art an Jacken,
Hosen, Taschen usw.

- Anderungen samtlicher Lederwaren

- Abendgarderobe & Partymoden

- Anderungen an Pelze

-Reil’-, Spann- & Klettverschliisse

-Outdoor-, Freizeit- & Sportbekleidungen

- Druckknopfe & Schnellverschliisse

- Reparaturen von Taschen und Riicksacken

- Motorradbekleidung & weitere Schutz-
bekleidungen

R -Modisches Accessoires (Taschen,Giirtel,etc.)

OFFNUNGSZEITEN: -Packsacke, Rucksacke, Schlafsacke & Zelte

. . - Decken, Uberwiirfe & Tagesdecken
Mo. - Fr. 9:00 - 13:00 Uhr -Vorhange, Gardinen & Schaals

15:00 - 18:00 Uhr _; : : B
Samstag 10:00 - 14:00 Uhr :ﬁlg::::ll!liléglt(aig.:;)ﬂelﬁverschlusse in Bett

Sonntag geschlossen -Tischdecken & weitere Dekorationen
Termine nach Vereinbarung ! -und vieles mehr...

www.schneiderei-mettmann.de & 02104 6407013 =g g

info@schneiderei-mettmann.de ® 0178 605 7536
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Warum konnen Jugendliche beim TCM einen Grand Slam erreichen?

Das Jugendwarteteam im Spin-Interview zum neuen Jugendkonzept

Kiristin (Krischi) Fiichsle und Eva Schiele-Recknagel bilden das Jugendwarte-Team des TCM. Krischi ist fiir
den Kleinfeld/Midcourt-Bereich zustindig und verantwortet den Jugendbereich im Vorstand. Eva ist fiir die
Organisation der Groffeldkinder und -jugendlichen verantwortlich. Seit dem 1.1.2017 gibt es ein neues Ju-
gendkonzept. Eva und Krischi stellen sich den Fragen von Spin zu dem Konzept.

Eva Schiele-Recknagel Kiristin Fiichsle

| Kleinfeldspiele,
Clubmeisterschaften,
Vorstandsarbeit,
allgemeine Koordination
Tel. 02104-51575
Mobil: 01722034780
kristinfue@aol.com

Jugendmedenspiele,
Kreis-/Bezirksmeisterschaften,
Jugendturniere,

Tel. 02104-517059

Mobil: 016096938538

eur.schiele@t-online.de

Spin:

Warum gibt es ein neues Jugendkonzept im TC Metzkausen? Wir haben immer schon hervorragende Jugend-
liche in unseren Reihen gehabt. Hétte es nicht gereicht, so weiter zu machen wie bisher?

Krischi:

Man sollte generell nach so vielen Jahren mal hinterfragen, was man Neues machen kann, Schwachstellen
analysieren und neue Ideen aufgreifen.

Ein Aspekt ist beispielsweise, dass seit vielen Jahren das Jugendtraining bei uns im Verein fiir alle finanziell
unterstiitzt wird. Vielen Mitgliedern und Eltern war dies gar nicht so bewusst. Unsere Uberlegungen gingen
nun in erster Linie dahin, wie man die eingesetzten Mittel noch sinnvoller einbringen kann.

Es ist richtig, dass durch unsere Jugendarbeit bereits viele gute Jugendliche hervorgebracht wurden. Leider
sind aber auch viele Jugendliche — gerade talentierte Spielerinnen und Spieler — zu anderen Vereinen abgewan-
dert. Wir waren im Vergleich zu anderen Vereinen offenbar nicht attraktiv genug.

Eva:

Unser Ziel ist es, dass die Kinder und Jugendlichen sich in unserem Verein wohl fiihlen, Spal am Tennissport
haben, nicht nur zum Training den Schlidger in die Hand nehmen und auch als junge Erwachsene in unseren
offenen Herren- und Damenmannschaften spielen. Wir hatten in der vergangenen Saison endlich mal wieder
eine Damenmannschaft mit vielen jungen Spielerinnen aus den eigenen Reihen.

Spin:

Wie sieht jetzt das neue Konzept aus? Was verindert sich?

Eva:

Zunichst mochte ich herausstellen, dass es uns ganz wichtig war, die Elemente, die unseren Club ausmachen
herauszuarbeiten und zu benennen.

Spin:

Und das wire?

Eva:

Wir sind seit der Griindung des Clubs vor mehr als 50 Jahren ein Familienverein. Die Stirke des TCM liegt
in den familidren Strukturen. Wir haben zahlreiche Angebote, die das Miteinander von Jugendlichen und Er-
wachsenen unterstreichen. Weiterhin haben wir eine wunderschone familienfreundliche Anlage. Wir waren
uns bei der Konzeption schnell einig, dass alles Neue weiterhin auf der bewihrten Basis des Familienclubs
aufsetzt.

Krischi:

Wir bieten zum Beispiel Veranstaltungen wie das Erwachsenen-Kind-Turnier oder den Kasperlekoffer an, die
typische Angebote des TCMs darstellen. Diese wird es auch weiter geben.

Eva:

Das neue Konzept steht auf drei Sdulen. Neben dem Familienverein gibt es die Kinder- und Jugendangebote
und das neue Fordersystem.



Qerards

seit uber 30 Jahren

Dusseldorfs erste Adresse fiir franzosische Weine

Bei uns kdnnen Sie die Vielfalt der franzosischen Weine durch

Probieren kennenlernen wie beim franzosischen Winzer selbst.

Wir fiihren Weine sowohl fir den taglichen Bedarf als auch fiir
besondere Anlasse.

Wein-Import-Gesellschaft
Dr. Fiichsle & Sohn GbR
Dieter und Kristin Fichsle
Bergische Landstralle 618
40629 Dusseldorf-Hubbelrath

Biro : 02104 /9594 0
Fax : 02104 / 95 94 22
Weinmarkt: 0211 / 29 86 86
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Montag - Donnerstag  15% bis 19% Uhr
Freitag 14% bis 19% Uhr
Samstag 10 bis 14% Uhr




Kinder- und Jugendkonzept

Kinder- und TCM Forderung

Jugendangebote

Familienverein

Krischi:

Die Angebote an die Kinder- und Jugendlichen sollen sowohl im Trainingsbereich als auch im Turnierbereich
erweitert werden. Im Trainingsbereich gab es bisher eigentlich nur das Gruppentraining. Jedes Kind, das dar-
iiber hinaus trainieren wollte, musste Privattraining buchen. In Zukunft wird es fiir alle Mannschaftsspieler im
GroBfeld neben dem Gruppentraining ein Mannschaftstraining geben. Dietrich hat mit ein paar Mannschaften
bereits im Vorjahr Mannschaftstraining durchgefiihrt. Aufbauend auf diesen Erkenntnissen soll ab dem Friih-
jahr 2017 fiir alle Jugendmannschaften ein Mannschaftstraining angeboten werden.

Eva:

Wir arbeiten dariiber hinaus daran, ein Konditionstraining anzubieten. Fiir die Konzentration bei spannenden
3-Satz Matches ist eine gute Kondition gewinnbringend. Jugendliche, die sich nachhaltig verbessern wollen,
profitieren vom Konditionstraining. Fiir Jugendliche, die die hochste Forderung erhalten, wird es sogar ein in-
dividuelles Fordertraining in Zweiergruppen geben. Das Training soll mit 50% durch den Verein bezuschusst
werden.

Spin:

Welche Jugendlichen sollen denn gefordert werden. Wihlt Thr diese Jugendlichen aus?

Oder iibernimmt die Auswahl das Trainerteam?

Eva:

Nein. Wir wihlen die Kinder nicht aus und das Trainerteam auch nicht. Es war uns ganz wichtig ein Forder-
konzept zu entwickeln, welches nach objektiven Kriterien aufgebaut ist. Es wird drei Forderstufen geben:
ASS, Matchball und Grand Slam. Je nachdem welche Angebote die Spieler wahrnehmen und welche Leistun-
gen sie dabei erzielen, konnen sie die Forderstufen erreichen.

Kfrischi:

ASS ist die niedrigste Forderstufe. Jugendliche, die in einer Mannschaft spielen, konnen durch Flei3 diese
Forderstufe erreichen. Das bedeutet, dass unter anderem die Teilnahme an Clubmeisterschaften und Meden-
spielen erwartet wird. Die Forderstufe Matchball verlangt von den Kindern neben Einsatz und Fleif3 auch den
Nachweis von Leistungen (Siegen) bei Turnieren, Clubmeisterschaften und Medenspielen. Die hochste For-
derstufe heifit Grand Slam. Hier werden Jugendliche mit groem Talent und dem Nachweis von nachhaltigen
Erfolgen gefordert. Um Grand Slam zu erreichen, muss man auf Bezirksebene erfolgreich spielen.

Spin:

Welche Leistungen erhalten die Spieler fiir das Erreichen der Férderstufen vom Verein?

Kfrischi:

Spieler der Leistungsstufe ASS erhalten einen 25%igen Zuschuss zum Mannschaftstraining, in Matchball 50%
und in Grand Slam tibernimmt der Verein die Kosten des Mannschaftstrainings komplett. In der Forderstufe
Grand Slam gibt es zusitzlich das eben schon erwihnte Fordertraining. Der Verein bezuschusst davon 50%.
Eva:

In jeder Forderstufe erhalten die Jugendlichen zudem ein Tennisgeschenk vom Verein. Der Zuschuss kommt
den Eltern zugute. Das Tennisgeschenk ist direkt fiir die Spielerinnen und Spieler als Anerkennung ihrer er-
reichten Forderstufen gedacht.
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Forderkonzept des TC Metzkausen

Forderstufen Férderung TCM

100% Kostendbernahme Mannschafts-
fraining

50% Zuschuss for Férdertraining
Geschenk flr Kind

Grand Slam
* Nachweis von besonderan
Leistungen und Talent

Matchball
Machweis von Interesse, Einsatz, Talent und
Leistung

S0% Zuschuss zum Mannschaftstraining
Geschenk fir Kind

ASS
= MNachweis von nachhalligem Interesse und Einsatz 28% Zuschuss zum Mannschaftstraining
durch Tellnahme an Medenspielen/ Geschenk flr Kind
Clubmeisterschaften/Konditionstraining etc.

Spin:

Was sind das fiir Tennisgeschenke?

Eva und Krischi (grinsen):

Das wird noch nicht verraten!

Eva:

Fest steht, dass das Geschenk nicht im Laden erhéltlich sein soll.

Spin:

Das klingt interessant. Schade, dass Thr nicht mehr verratet. Ich wiirde gerne auf die objektiven Kriterien, nach
denen die Forderstufen eingeteilt werden sollen, zurlickkommen. Eva, Du hattest das erwdhnt. Wie soll das
mit den Kriterien funktionieren?

Eva:

Wir haben eine sogenannte Tenniskarte erarbeitet. Das ist eine Art Sammelheft fiir die Dokumentation der
Teilnahmen und Leistungen der Jugendlichen. Sie soll die Jugendlichen motivieren, iiber das Training hinaus
sich an sportlichen Angeboten zu beteiligen. Am Anfang des Jahres erhalten alle Medenspieler der Jugend-
mannschaften diese Tenniskarte. Fiir einfach zu erzielende Bedingungen, wie zum Beispiel die Teilnahme an
Clubmeisterschaften oder Medenspielen erhalten die Jugendlichen gelbe Tennisballaufkleber fiir ihre Tennis-
karte. Fiir das Erreichen eines Finals bei den Clubmeisterschaften oder die Teilnahme am Bezirkspokal gibt es
rote Sammelbille. Fiir hervorragende Leistung, wie zum Beispiel Halbfinale oder Finale beim Bezirkspokal,
gibt es blaue Bille.

Krischi:

Fiir die Forderstufe ASS reichen gelbe Bélle aus (4 Stiick), fiir Matchball gelbe und rote Bélle (4+3) und fiir
Grand Slam....

Eva:

....und fiir Grand Slam gelbe, rote und blaue Bélle (4+3+3).

Spin:

Wer zahlt die zusdtzlichen Kosten, die aufgrund des neuen Jugendkonzeptes entstehen?

Eva: Es wird keine zusétzlichen Kosten geben. Bisher wurden alle Kinder/Jugendlichen mit einem fixen Be-
trag beim Gruppentraining bezuschusst. Dieser Zuschuss wird in Zukunft entfallen und gezielt den motivierten
Jugendlichen je nach Forderstufe zu Gute kommen.

Spin:

Habt Ihr Beide das Konzept entwickelt? Wie hat sich der Vorstand dazu geduf3ert?

Eva:

Das Konzept ist im Sportausschuss entwickelt worden. Krischi und ich sind als Jugendwarte auch Mitglieder
des Sportausschusses. Unser Cheftrainer Dietrich Peek ist auch Mitglied des Sportausschusses. So sind die
Ideen vom Trainerteam direkt mit ins Konzept eingeflossen. Die weiteren Mitglieder des Sportausschusses
werden uns bei der Umsetzung des Konzeptes unterstiitzen.

Krischi:

Der Vorstand hat dem Konzept zugestimmt und unterstiitzt die Umsetzung der neuen Ideen.



GROSSFORMAT AM AIRPORT

Terminal A0 GmbH e Tiefenbroicher Weg 24 = 40472 Diisseldorf » Tel. 0211.63 55 75-0 ¢ info@terminalanull.de * terminalanull.de

44
-




Spin:

Das klingt nach viel Verdnderung. Lasst uns in einem Jahr mal einen Blick zuriick werfen, und schauen, wie
die Jugendlichen das Fordersystem angenommen haben.

Eva:

Sehr gerne. Bevor wir schon Pléne fiir das nichste Interview schmieden, mochte ich gerne noch auf unsere
,Bausteine der Jugendarbeit™ zu sprechen kommen. Wir haben versucht, hier alle unsere Angebote graphisch
zusammenzufassen. Die Bausteine stehen fiir das erweiterte Jugendangebot inklusive der Forderstufen. Als
Basis haben wir die Angebote dargestellt, die fiir uns unseren Familienverein ausmachen.

Spin:

Das war ein schones Schlusswort, Eva. In der Grafik sehen wir nochmal alle Elemente, die wir besprochen
haben, auf einen Blick. Vielen Dank fiir das Interview.

Bausteine unserer Jugendarbeit

Club- Mann- anreiz- unter-

) Individual- AL A Konditions- . stitzung EISTClLe!
meister- schafts- traini DTB-Sport- trainin ENEIES Bezirks. (10-17)
schaften training raining abzeichen & Fordersystem .

training
Kleinfeld- . Kleinfeld
Clubmeister- ?m Lo . . ,Platzreife” - Mannschafts- .
Midcourt- Spieletraining . /Mini (5-
schaften Prifung wettbewerbe
mannschaft 9)

Gunstige 5 : Eltern- i .
- g . 7 AuBeanftze Gruppen- : Klndc.erfreund
Beitrage fur 2 Hallenplitze traini Kind- liches
Kinder Ballwand /Kleinfeld raining Turnier | AuBengeldnde

Schnupper- | Veranstal-

o Familien-
training tungen

verein

Der Sportausschuss

Seit Januar 2016 gibt es im TC Metzkausen den Sportausschuss. Der Sportausschuss unterstiitzt den Vor-
stand, insbesondere Sport- und Jugendwarte in ihren Aufgaben. Weiterhin soll der Sportausschuss das Trai-
nerteam in organisatorischen Aufgaben unterstiitzen. Im Sportausschuss sollen neue Konzepte und Angebote
insbesondere fiir Kinder und Jugendliche entwickelt und realisiert werden. Er setzt sich aus Sportwart,
Jugendwarten, Cheftrainer und engagierten Eltern zusammen.

Derzeit gehoren dem Sportausschuss an: Klaus Diiren (Sportwart), Kristin Fiichsle, Eva Schiele-Recknagel
(Jugendwarte), Dietrich Peek (Cheftrainer), Volker Miintefering, Nine Follmann und Karin Crombach.

Der Sportausschuss hat das neue Kinder- und Jugendkonzept inkl. der Tenniskarte entwickelt und setzt die-
ses nun seit Anfang 2017 um.
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Unsere Champions von morgen — ein Riickblick zur Jugendarbeit 2016

Das Jahr 2016 startete mit einem Wechsel in der Trainerbesetzung. Zum Sommertraining tibernahm Dietrich
Peek die Leitung des Jugendtrainings. Die Ubergabe von Ralf Beckers, der 25 Jahre lang die Jugendarbeit im
TCM prigte, hat reibungslos funktioniert und Dietrich hat sich mit viel Engagement seiner neuen Aufgaben
angenommen.

Vor der Friihjahrsversammlung im Mérz luden wir zu einer Jugendversammlung ein, um Wiinsche und Anre-
gungen der Jugendlichen sowie Informationen unsererseits zu kommunizieren. Erstmals wurden auf der gut
besuchten Versammlung dann auch Jugendsprecher gewihlt: Jenny Breitmar und Max Hoepfner sind fiir 1
Jahr nun Ansprechpartner.

Sportlich standen auch schon friih im Jahr erste Highlights an: Die Saison startet fiir die Kleinfeld- und Mid-
courtspieler immer schon im Feb./Mérz mit Hallenturnieren. Hier waren Julia Crombach (3.Platz) und Kilian
Verstynen (1. und 3.Platz) erfolgreich. Kilian siegte aulerdem noch beim McBurn-Bezirksturnier im Juni.
Beim McBurn-Mannschaftspokal spielte sich unsere Mannschaft in die Finalrunde und erreichte den 5. Platz
von 28 Mannschaften auf Bezirksebene.

Am Pfingstsamstag richtete Blau Weil3 Erkrath wieder das Kleinfeldturnier um den Herbert-Kochs Pokal aus.
Bei diesem Turnier werden im Kleinfeld-Tennis, Kleinfeldhockey und im Wettlauf Punkte gesammelt. Eine
Mannschaft aus Metzkausen war angetreten, um den Wanderpokal auch in diesem Jahr zu gewinnen — sie
mussten sich letzten Endes im Finale geschlagen geben. Mit einem 2. Platz bei starker Konkurrenz kénnen
alle zufrieden sein.

In der Kleinfeld-Mannschaftsrunde gingen 2 Mannschaften vom TCM an den Start. Bei einem Starterfeld von
64 Mannschaften war die Konkurrenz natiirlich grof. Unsere Mannschaft 2 hat als 17. der Hauptrunde eine
sehr gute Platzierung erreicht. Mannschaft 1 hatte sich mit dem 8. Platz in der Hauptrunde fiir die Finalrunde
(Spiel um Platz 5-8) qualifiziert. Hier wurden sie Zweite und belegten somit insgesamt den 6. Platz. Erstmalig
konnten wir auch eine Mannschaft fiir die Midcourt-Medenspiele melden. Diese hat mit dem 3. Platz bei den
Gruppenspielen nur knapp den Einzug in die Finalrunde verpasst. Bei den Grof3feld-Medenspielen starteten 8
Mannschaften fiir den TCM, 3 Midchen- und 5 Jungenmannschaften. Sie konnten folgenden Platzierungen
erreichen: 5. Platz MU16, 4. Platz MU 1211 und WU 12, 3. Platz WU 14, MU 141 und MU121, 2. Platz MU 1411
und 1. Platz WU16.

Auch im GroBfeld waren unser Jugendlichen auf Bezirksebene aktiv: mit besonderem Erfolg schnitt dabei ein-
mal mehr Patrick Schéfer ab: beim Bezirkspokal (frither Kreismeisterschaften) wurde er Dritter. Ein Wunsch
der Jugendlichen auf der Jugendversammlung war, die Clubmeisterschaften als Turnier mit Spielen unter Me-
denspielbedingungen (2 Gewinnsdtze) durchzufiihren. Die Jugend-Clubmeisterschaften im GrofBfeld wurden
so fiir alle Altersklassen an einem Wochenende vom 10./11. September ausgetragen. 36 Meldungen ergaben
50 Spiele an 2 Tagen. Zum Gliick hat das Wetter mitgespielt: in der Halle waren die Umbauarbeiten fiir den
neuen Hallenboden schon in vollem Gange, sodass wir bei Regen nicht hitten ausweichen konnen.

Die Beteiligung war bei den Jungenkonkurrenzen sehr gut. Bei den Méadchen miissen wir noch ein wenig Mo-
tivationsarbeit leisten fiir dieses Jahr!! Viele Eltern schauten nicht nur bei den eigenen Kindern zu, und so kam
auch fiir die Spieler mit vielen Zuschauern echtes Turnierfeeling auf. Bei den Kleinfeld-Clubmeisterschaften
war der Jahrgang 2007 und jlinger startberechtigt. Es beteiligten sich 11 Kinder. Diese wurden am 17. Sep-
tember, Samstagvormittag ausgetragen. Auch hier kamen viele Eltern zum Zuschauen und Mithelfen.
Riesigen SpaB} hatten wieder Grof8 und Klein beim Erwachsenen-Kind-Turnier, ausgerichtet von Dietrich
Peek mit Team. Die Beteiligung fiir dieses Jahr kdnnte noch grofer sein — die Temperaturen wihrend der
Spiele dafiir gerne auch etwas kiihler.

Traditionell zum Jahresende 6ffnete Christoph Stiittgen seinen Kasperkoffer am 4. Dezember fiir die "Kleinen’
und der Nikolaus brachte im Anschluss fiir alle eine Uberraschung.

Was gibt es Neues 2017..?

Ein neues, vom Sportausschuss entwickeltes Jugendkonzept, wird umgesetzt.

Um die Clubmeisterschaften etwas zu entzerren, werden wir versuchen, die Doppelkonkurrenzen an einem
separaten Wochenende auszutragen.

Wir wiinschen Euch eine erfolgreiche Saison 2017 mit viel Spall und spannenden, fairen Spielen.

Ihr / Euer Jugendwarteteam Kristin Fiichsle und Eva Schiele-Recknagel



Herbert-Kochs-Pokal 2016
Mannschaft Rosé vom
TC Metzkausen:

Kilian Verstynen
- § Cornelius Schiele
| & Isabel Verstynen
2 "“ Julia Crombach

Am Pfingstsamstag, den 14. Mai 2016, kdmpften in diesem Jahr 18 eingeladene Mannschaften aus 12 Verei-
nen auf der Anlage von BW Erkrath mit viel Spall und dem nétigen Ehrgeiz bei schlechtem Wetter um den
Herbert-Kochs-Pokal. Neben Kleinfeldtennis spielten die 5 bis 10 jahrigen im Feldhockey und Wettrennen
um Punkte.

Der TC Metzkausen konnte 2015 das Turnier gewinnen und kam in diesem Jahr zur Titelvereidigung mit
dem Wanderpokal auf die Tennisanlage an der Freiheitsstrafle in Erkrath. Es spielten fiir den TCM Cornelius
Schiele, Isabel Verstynen, Kilian Verstynen und Julia Crombach. Dieses Team konnte nicht nur durch Team-
geist liberzeugen, auch in den Kleinfeldmatchen, im Hockey und im Laufen konnten sich die vier Metzkause-
ner in der Vorrunde gegen RW Diisseldorf 2 und TC Unterbach 1 durchsetzen.

Im Finale traf das Team dann auf die Vorjahreszweiten von RW Diisseldorf 1. Die Rot Weilen von der Len-
austrasse waren in unverinderter Besetzung zum Vorjahr angetreten und konnten alle Tennismatche fiir sich
verbuchen. Nach Laufen und Hockey stand der Gesamtsieg der Jungs von RW Diisseldorf 1 fest. Herzlichen
Gliickwunsch fiir diese souverdne Leistung! Das TCM-Team konnte zwar den Vorjahressieg nicht wiederho-
len, ist aber als gliicklicher Zweiter nach Metzkausen zuriickgekehrt.

In 2017 werden Kilian und Julia erneut am Turnier teilnehmen konnen und mit ,,neuen” Mannschaftskame-
raden versuchen den Titel und den Wanderpokal nach Metzkausen zu holen.




Kilian Verstynen gewinnt McBurn-Cup 2016

146 Kinder der Jahrgdnge 2007 und jlinger trugen vom 13. Juni-18. Juni 2016 das Bezirks-
Kleinfeld-Turnier um den McBurn-Cup aus. Das Kleinfeldturnier wurde unter der Leitung
von Bezirkstrainer Dirk Schaper auf der Anlage des TC Rot-Weil} Diisseldorf ausgetragen. Die
jeweils erfolgreichsten Kinder aus den Vorrundenspielen von Montag bis Donnerstag qualifi-
zierten sich fiir das Finale am Freitag.

Kilian Verstynen vom TC Metzkausen qualifizierte sich ohne eine einzige Niederlage bei den
Vorrundenspielen fiir den Finaltag der Jungen des Jahrgangs 2008. Nach souverdnen Erfol-
gen im Achtel- und Viertelfinale musste er gegen den starken Carl Masberg vom DSC 99 im
Halbfinale antreten. Mit einem 11:8 Erfolg iiber Carl konnte Kilian den Finaleinzug sichern.
Im Finale wartete schlieBlich Benedikt Pauly von GWR Biiderich auf ihn. Auch hier behielt
Kilian die Oberhand, siegte mit 15:10 und gewinnt den McBurn-Cup bei den Jungen des Jahr-
gangs 2008.

Super Kilian! Herzlichen Gliickwunsch zu diesem tollen Erfolg!
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Kleinfeldclubmeisterschaften am 17.09.2016 im TC Metzkausen

Bei herrlichem Wetter fand am Samstag, dem 17. September die Kleinfeldclubmeisterschaft im TC
Metzkausen statt. 11 Kinder, darunter 2 Miadchen, gingen an den Start. Das Feld wurde in 2 Leis-
tungskategorien unterteilt, um fiir alle jederzeit interessante und enge Spiele zu garantieren.

In der A-Runde traten die ,,erfahrenen* Kleinfeldmeden- und —turnierspieler an. Die 4 Kinder spielten
,jeder gegen jeden® jeweils zweimal gegeneinander. Insgesamt konnte sich Linus Piroth hier sou-
verdn durchsetzen, der alle seine Spiele gewann. Nach groBem Kampf konnte sich Alexander Bolts
gegen seine Mitkonkurrenten den 2. Platz erspielen.

In der B-Runde traten die Kinder an, die bislang nur erste Medenspiel- und Turniererfahrung besitzen
oder sogar ganz frisch im Wettkampftennis sind. In 2 Vorrunden wurde zunéchst ,,jeder gegen jeden*
gespielt. Die Vorrundenbesten spielten dann Halbfinale und Finale der B-Runde aus. Hier konnte sich
mit einer rundum guten Leistung Gereon Rosenfeld durchsetzen. Auf Platz 2 folgte Joel Przyrembel.
Herzlichen Gliickwunsch an die Kleinfeldsieger 2016: Linus und Gereon.

Kleinfeldmedenspiele 2016
Endrunde fiir TCM 1

Die Kleinfeldmedenmannschaft TC Metzkausen 1
erreichte bei der Endrunde der Medenspiele einen
hervorragenden 6. Platz unter allen 64 teilgenom-
men Teams. Die Jungs bewiesen Nervenstirke
und absolvierten taktisch gute Spiele. Es spielten:
Linus Piroth, Alex Bolts, Richard Sarnes, Gere-
on Rosenfeld und Tom Sperling. Auch das Team
TC Metzkausen 2 kann mit einem 17. Platz — da
war mehr drin - ein recht ordentliches Ergebnis
aufweisen. Leider spielte Metzkausen 2 gegen
mehrere der Topteams in der Vorrunde und musste
so einige Punkte abgeben. Die Endrunde wurde
knapp verpasst.
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Maiadchen U14 3. Merle Parensen 2. Lisa Hartmann 1. Amelie Meyer
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Jungen U14 2. S. Schiele 1. J. Grapenthin 3. F. Rosenfeld




Doppel U16 1. F. Schiele & F. Hartmann 2. M. Hoepfner & D. Krembel




Doppel U14 1. S. Schiele & J. Grapenthin 2. R. Miiller & A. Keiser
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Doppel U12 1. J. Schmock & J. Follmann 2. C. Schiele & C. Hebel




Land Gut Hohne vielseitig genieRen

A la Carte — Buffets mit Live Cooking — Meniis — small Plates — Sushis

Das Wellness- und Tagungshotel nahe Diisseldorf,
am Rand der Neanderthalstadt Mettmann gelegen,
ist mit wenigen Worten schwer zu beschreiben, so
vielseitig und anders ist das Rundum-Angebot.

Urspriinglich genieBen, erholen und entwickeln
hat sich das familiengefiihrte Haus auf die Fahnen
bzw. in das Logo geschrieben. Dies ist der griine

Zwei Restaurants, das Gutshof-Restaurant und die
Tenne, die als Lounge, Bar und Restaurant genutzt
wird, findet der Gast auf Land Gut Hohne an den
Wochenenden. Innerhalb der Woche und je nach
Buchung durch Gesellschaften, kdnnen sich die
Offnungszeiten verandern. Ein Restaurant ist immer
geoffnet, eine kurzfristige telefonische Anfrage ist
anzuraten, besser noch ist es, wegen der Nachfrage
einen Platz zu reservieren.

Urspriinglich erholen,
genieBen und entwickeln

Was bedeutet urspriinglich genieRen auf Land Gut
Hohne? Das Klichenteam verwendet nur hochwer-
tige, natlirliche Lebensmittel, wenn moglich aus
der Region und/oder aus biologischem Anbau, be-
ziehungsweise aus artgerechter Zucht. Die Speisen
werden stets frisch und wertschatzend zubereitet,
sodann von gastfreundlichen Mitarbeitern in natir-
lich herzlicher Atmosphare serviert.

Sushis und andere Kostlichkeiten, live vom japanischen Koch

zubereitet, gehoren von dienstags bis einschlieBlich samstags
zur Angebotspalette.

Faden, der sich baulich und inhaltlich durch die
Raume, die 130 verschiedenen Wohlfiihlzimmer
und -Suiten, die 16 Veranstaltungsraume, durch
den Wellness-Bereich Neandertal Therme, durch
die Restaurants und selbst durch den naturbelasse-
nen Park zieht. Wer Details wissen mochte, sollte
einfach mal vorbeischauen.

Variantenreich ist auch das Sitzangebot: nahe einem der

vielen Kaminfeuer, mit Blick zum Live Cooking, auf den Terras-
sen, an hohen Tischen, in Lounge Sesseln, vieles ist moglich
auf Land Gut Hohne.

Sehr beliebt sind die taglich wechselnden Buffet-
Angebote mit Live Cooking im Gutshof-Restaurant.
Fleischliebhaber, Vegetarier und Flexitarier finden
mittags und abends ansprechend dargeboten den
passenden Gaumen- und Augenschmaus. Auch Ein-
zelteile aus den Buffets sind frisch zubereitet zu be-
kommen. A la Carte-Angebote und eine Meniikarte
stehen dartber hinaus zur Auswahl. Von dienstags
bis samstags bietet zusatzlich ein japanischer Koch
Sushis und andere japanische Kostlichkeiten an, die
ebenfalls im Gutshof-Restaurant live vor den Augen
der Gaste zubereitet werden.

Vielseitig geht es in der Tenne in unterschiedlichen
Sitz- oder Chill-Moglichkeiten weiter. Bei der Aus-
wahl der kreativen Small Plate-Gerichten, die es
zum Teil auch als big plate gibt, heilst es ausprobie-
ren und geniellen, die Menifolge ist frei. Der Gast
sieht und schmeckt die Freude der Koch-Kiinstler
an ihrer Arbeit. Jeder splirt: Wohlfiihlen fallt leicht
auf Land Gut Hohne. www.guthoehne.de
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Kleinfeld und Mid-Court Mannschaften 2017

Emilian Andres, Leonard Bolts, Ole Genennichen, Wilma Merget, Mila Mikic, Joel
Przyrembel, Neila Rogoj-Rappold, Claas Schipull, Anna Saponjac, Tessa Tripcke,
Kilian Verstynen, Vivienne de Werth, Jan & Lea Wittenberg.
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Linus Piroth, Alexander Bolts, Julia Crombach, Kilian Verstynen, Mila Mikic,
Joel Przyrembel, Julius Falbrede




Midchen WU 12

¥ Miintefering, Ida
Wiegand, Louisa

M Verstynen, Isabel
Schipull, Julia
Miiller, Eline
Harmsen, Jette
Gerhards, Lucia
Hieckmann, Carla

Madchen WU 14

Wiegand, Paulina
Hartmann, Lisa
Missing, Victoria
Schu, Lisann
Parensen, Merle

= Rosenfeld, Charlotte
Pieper, Johanna
Bochskandl, Celine
Nele, Frank
Piroth, Lisa
Fischer, Mona
Moor, Stefania

: Midchen WU 18

Breitmar, Jenny Mae
Korekt, Alexia
Miiller, Mariel
Pfeiffer, Sophie
i Follmann, Lea
N S¢ Supprian, Maja
ﬁ“ Struck, Clara
% H:iusgen, Anneke
\ Buck, Luna

B« Rehbein, Charlotte
»* Oswald, Theresa
Kreil, Alexandra
Posez, Agathe



/I~ Jungen MU 10

L

rfb‘! Graubner, Simon
_ %g Rosenfeld, Gereon
&% £ Sarnes, Richard
o= Sperling, Tom
& Przyrembel, Joel

| Falbrede, Julius
: Balkan, Jona
Gehrmann, Justus
Loibl, Bennet
& Steinheuer, Peter

Ponschek, Lukas

Jungen MU 12

Schmock, Jannik
Follmann, Jonas
Schiele, Cornelius
Tripcke, Hannu

= Hebel, Caspar

| Metz, Ben

Metz, Mattheo
Hordenbach, Jan
Kriwet, Amon
Koepsel, Constantin
Schaun, Leo

=@ Nietz, Laurenz
Seibel, Christoph
Schlosser, Tom
Singh, Harshdep
Fromm, Felipe

Jungen MU 14/2

de Werth, Philipp,
~ Pieper, Alexander
§ Obst, Luis

Posez, Thomas
Bondel, Jonas

§ Klieser, Deniz
Huter, Nils

{ Sciortino, Thomas




Jungen MU 14/1

, Miiller, Robin

¥ Keiser, Alexander
¥ Grapenthin, Luc
Harmsen, Jost
Spatzek, Mark

! Rother, Tim

Jungen MU 16

Rippen, Finn
Reddig, Patrick
: y \.i Grapenthin, Jan
S . gehiele, Sebastian
s — Rosenfeld, Felix
- -_-—-—

Struck, Jacob

Tripcke, Teemu

Meyer, Julian

Rix, Carl

_ | v. Billerbeck, Chr.

f Daoud, Noah

B Miintefering, Finn

n W Sciortino, Anthony

.. Nolte, Lennart

fie > Schumacher, Marvin
i J Parensen, Nick

A
# Jungen MU 18

; & Schiifer, Patrick
= Krembel, Daniel
Schiele, Frederik
Hartmann, Finn
i Hoepfner, Max
S8 Schu, Marcel

4 Fanslau, Max
% Korekt, Julius



i Ich bin Jenny-Mae Breitmar, 18 Jahre alt 558
und spiele schon seit iiber 10 Jahren begeis-
tert Tennis. Seit der erstmaligen Jugendver-
sammlung im Mérz 2016 bin ich eure Ju-
gendsprecherin. Wenn ihr Fragen habt oder
Jeuch etwas auf dem Herzen liegt konnt ihr
Jeuch jeder Zeit gerne bei mir melden!

4| jenny.breitmar@gmx.de

Tel. 015787360561

L Y

Als Jugendsprecher des TCM 65° 1st es mir

_ Jeine Ehre, die Jugend zu unterstiitzen und

% 7u begleiten. In der zuriickliegenden Saison
k| hatten wir viel Spall und zudem war es auch

l cinc erfolgrelche Saison. Gerade die Mo-

S|lichen schitze ich sehr, denn so macht es
viel mehr Spal3, miteinander zu trainieren
und zu spielen. Als Beispiel sei hier die sehr
rege Teilnahme an den Clubmeisterschaften
erwahnt. Des Weiteren war gut, sich iiber
| Wiinsche und Anforderungen an den Club
# zu unterhalten und diese auch umzusetzen.

* = Nicht zu vergessen sind die zahlreichen und

schonen Veranstaltungen des Clubs, die von
der ganzen Jugend sehr geschitzt werden.
Auf eine weitere schone und erfolgreiche
Saison im néchsten Jahr!

Max Hoepfner
maxhoepfner@icloud.com

Tel. 01631732696




Druiden - Apotheke
Immer fiir Sie da, schnelle Besorgung, kostenloser Lieferservice.

Apothekerin Skrzypczyk-Lazar
40822 Mettmann - Metzkausen

Peckhauser Str. 55
Tel.:02104-53153 Fax: 02104-51
Offnungszeiten:
Mo.-Di. , Do.-Fr.: 8.30 - 13.00 Uhr
15.00 - 18.30 Uhr
Mi. u. Sa.: 8.30 - 13.00 Uhr




TCM-Jugend-Tenniscamps 2016 mit erfolgreichem Neuanfang im Sommer und Herbst

Im letzten Sommer und Herbst haben wir einen erfolgreichen Neuanfang der TCM - Jugendtenniscamps mit
interessierten und begeisterungsfahigen Kinder und Jugendlichen zwischen 7 und 15 Jahren gestartet.

In der ersten und letzten Sommer-Ferienwoche und in den beiden Herbstferienwochen nahmen zusammen
iiber 70 Kinder und Jugendliche an den Jugendcamps teil. Fiir das leibliche Wohl sorgte die TCM-Gastro-
nomie um das Team von Nesret Sabani. Fiir ein abwechslungsreiches Sportprogramm sorgte das geschulte
Jugendtrainer Team von Dietrich Peek und Danny Heidecker.

Mit viel Engagement und Spa3 waren u.a. die Betreuer Franziska Beckers, Sebastian Vis¢, Finn Hartmann,
Jenny-Mae Breitmar und Nils Breitmar auf der roten Asche dabei.

Auch in diesem Jahr bieten wir wieder Jugend-Tenniscamps in den Oster-, Sommer- und Herbstferien an. Die
Kids und Jugendlichen des TCM freuen sich schon darauf!

Wir werden Sie rechtzeitig informieren! Dietrich Peek - TCM Gesamtleitung - Jugendtraining




Handarbenund Geschenkideen

Karola Pattberg
Thr Fachgeschdft fiir Handarbeiten und Geschenkartikel
Edle Handstrickgarne Cashmere, Baby Alpaka, Seide, Merino u.v.m.
Seidenticher von Ahmaddy, Handtaschen von Hexagona u.v.m.

Annahmestelle fiir: Textilreinigung, Lederreinigung, Mangelwasche
und Teppichreinigung™ (kostenloser Hol- und Bringservice).

Hermes Paketversand

Peckhauserstr. 13 ( gegeniiber REWE )
40822 Mettmann
Tel.: 02104-802633

info@wollstudio-mettmann.de

Offnungszeiten:
Mo. - Sa.: 8.30 - 13.00 Uhr
Mo.- Fr.: 15.00 - 18.30 Uhr

Kundenparkpldtze hinter dem Haus



Jugend-Trainingskonzeption im TC Metzkausen

Dietrich Peek

Gesamtleitung Jugendtraining

DTB und VDT Trainer

DOSB Jugendleiter tenn’ssports
Technik-Taktik-Training

Zielsetzung:

Kinder im Alter von 4-18 Jahren systematisch in
kind- und zielgerechter Form an das Tennisspiel
heranzufiihren.

Trainingsprogramme:

Trainingsmethodisch wird dabei ein spielorientierter Ansatz verfolgt, d.h. nicht das isolierte Training von
tennisspezifischen Techniken steht (wie im traditionellen Tennistraining) im Mittelpunkt, sondern der Spiel-
gedanke.

Die Kinder und Jugendlichen sollen mdglichst schnell spielfdhig werden und miteinander spielen kénnen. Die
Technik ist dabei Mittel zum Zweck. Selbstverstandlich sollen die Tennistechniken erlernt werden, aber im-
mer eingebunden in eine spielorientierte Aufgabe. Die langjdhrige Erfahrung hat gezeigt, dass diese Methode
den Kindern nicht nur mehr Spal3 bringt, sondern auch deutlich effektiver ist.

1. Die Kleinsten (4-6 Jahre) werden spielerisch (Ballschule) an das Tennis herangefiihrt. Allgemeine koordi-
native Ubungen und sportliche Grundlagen wie Laufen, Hiipfen, Werfen und Fangen etc. stehen im Vorder-
grund.

2. Im Alter von 6-8 Jahren spielen/trainieren die Kinder in Gruppen (4-6 Kinder) auf dem Kleinfeld mit Me-
thodikbéllen (Softbille in diversen Stirken). Bereits jetzt werden spezielle Schlagtechniken erlernt. Durch das
Spiel im Kleinfeld lernen die Kinder friihzeitig, Ballwechsel zu spielen und auch Wettkdmpfe zu bestreiten.
Einen groBlen Raum (bis zu 50%) nimmt aber noch das allgemeine, koordinative Training ein.

3. Zwischen 8 und 10 Jahren erfolgt der Ubergang vom Spiel im Kleinfeld zum GroBfeld. Die Tennistechniken
werden weiter entwickelt, die Kinder lernen im Grof3feld miteinander zu spielen. Talentierte Kinder nehmen
bereits an ersten Turnieren teil.

4. Im Alter von 10-12 Jahren werden den Kindern moglichst viele Schlagtechniken vermittelt. Sie lernen ihre
Schlédge zielgerichtet und situationsgerecht einzusetzen. Weiter wird intensiv im koordinativen Bereich trai-
niert, allerdings zunehmend tennisspezifischer. Mit 12 Jahren trainieren die Kinder wettkampforientierter und
talentierte Spieler-/innen kénnen gezielter gefordert werden.

5. Ab ca. 13/14 Jahren werden talentierte Mddchen und Jungen in die Damen- und Herrenmannschaften auf-
genommen und konnen an deren Training teilnehmen.
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Tennis-Schulprojekt des Tennis-Club Metzkausen mit der Astrid-Lindgren-Schule

Welche Moglichkeiten gibt es, Interesse am Tennis zu wecken und Kinder fiir mehr Bewegung zu begeis-
tern? Eine gute Mdoglichkeit ist es eine Kooperation zwischen Schule und Verein herzustellen.

Gesagt, getan!

Nach Gesprachen mit der Schulleitung, Anja Schlosser-Schnelting und der OGATA Leitung Saskia tenBrin-
ke, wurde im Oktober 2016 unter der fachlichen Anleitung der Tennisschule Dietrich Peek ein Schul- und
Vereinsprojekt zwischen dem TC Metzkausen und der Astrid-Lindgren-Schule ins Leben gerufen.

Die Kinder sind im Alter zwischen 7 und 9 trainieren einmal pro Woche iiber einen Zeitraum von 15 Kurs-
stunden. Dabei erlernen die Kinder das 1 x 1 des Tennissports.

Dabei ist das Tennis-Projekt von den Kindern mit grofer Freude und Begeisterung aufgenommen worden.
Zu den ersten 15 Kursstunden haben sich iiber 30 Kinder angemeldet, so dass das Trainerteam um Dietrich
Peek insgesamt 3 Kurse zu je 10 Kindern anbieten konnte.

Die nachfolgenden Klassen freuen sich bereits heute auf die Moglichkeit, im kommenden Oktober, an die-
sem Tennis-Projekt teilzunehmen.

Der Tennis-Club Metzkausen, die Astrid-Lindgren-Schule und das Trainerteam von Dietrich Peek freuen
sich iiber die positive Resonanz und werden mit Sicherheit das Kooperationsprojekt Schule/Verein fortset-
zen. Ansprechpartner sind Anja Schldsser-Schnelting und Dietrich Peek.
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Park - Hotel Niimbrecht

* 90 komfortable Zimmer

Parkstr. 3 © 51588 Niimbrecht

Mettmann
Flurstrasse 16—18
Tel. 02104 144880

Festsile von 18 - 300 Pers.
vielseitige Gastronomie
Schwimmbad

Sauna

2 Kegelbahnen
Beauty-Wohlfiihlfarm

Tel. (02293)303-0

® Park-Hotel Niimbrecht =~

Sport-Park Niimbrecht

* Golf - 9-Loch-Turnierplatz
6 Tennishallenplitze
2 Squash- & 3 Badmintonplitze
Saunawelt mit Dampfbad
Tennis- und Golf-Schule
Fitness-Studio & Sportshop
Sport-Residenz - 9 Zimmer

30 3-365 © www.nuembrecht.com * info@nuembrecht.com

Mettmann Diisseldort
Steinesweg 2-4 Blankertzstr.2
Tel. 02104 978870 Tel. 0211 2098747







..« NICHT AUF DER STRARE,
ABER AUF DEM TENNISPLATZ!

HERZLICHE EINLADUNG ZUM
DOPPELTURNIER DES TC METZKAUSEN
AM 1. MAI VON 14 - 18 UHR.

OB DAMEN- ODER HERRENDOPPEL,
MELDET EUCH BIS ZUM 29. APRIL

ALS TEAM AN
UND SAMMELT DOPPEL-MATCH-PRAXIS.

GESPIELT WIRD NACH ZEIT UND IN
»LEISTUNGSHOMOGENEN“ GRUPPEN.




1. Mai-Turnief

Das Doppelturnier am Tag der Arbeit gewinnt immer
groBeren Zuspruch. Ob als Vorbereitung auf die Me-
densaison oder einfach nur aus Spal am Wettkampf,

6 Damen- und 8 Herrenteams zeigten in insgesamt 25 |
Sétzen iiber jeweils 30 min. tolle Leistungen. :
Sieger gab es auch: Doris, Claudia, Anja, Arie, Jenny,
Julia, Sophie, Dana, Krischi, Gabi, Brigitte, Claudia,
Philip, Bjorn, Roman, Klaus, Markus, Finn, Frank,
Jirgen, Fredi, Walter, Klaus, Siggi, Reinhard, Ri-
chard, Olli und Bernd.




ELEKTRO HELD

Reparaturen, Erweiterungen, Beratung,
Neuanlagen, etc.
40822 Mettmann, Heideweg 3

Tel.:02104-52146 Fax: 02104-805259
E-Mail: www.elektro.held(@t-online.de

kompetent, schnell, zuverlassig

.Uberzeugen Sie sich selbst!

Reinhard Held, Dpl. Ing. FH. , Heideweg 3, 40822 Mettmann

2 . Florastr. 86, 40822 Mettmann
67\,{%) (@ () ‘tO@ rﬂ, (& Tel.: 02104 / 95 98 69
www.nentwig-fotografie.de
Professionelle Fotografie & Fachgeschiift info@nentwig-fotografie.de
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Lange geplant und viel diskutiert fand es dann doch wieder statt am Platz 3 im Spatsommer:

Das ,,Buschturnier der Herren 55

Wie schon im letzten Jahr steuerte der schon fast professionelle Gasgrill, den ,,Wolle* Fischer zur Verfiigung
stellte, im erheblichen Maf3 zum kulinarischem Gelingen des Abends bei. Und dann muss es auch einen ge-
duldigen Grillmeister geben (und das war unser Reinhard Dorka), der mit Langmut den Verlockungen des
Gegrillten zum Verspeisen widerstand und seine Stellung lange hielt.

Und was gab es fiir leckere Salate und Speisen, von denen zwei Siilspeisen in direkter Konkurrenz standen -
beide sehr gelungen und beliebt, doch die mit den Mandelsplittern hatte letztendlich ,,gewonnen®, d.h. sie war
schnell ratzeputz leer (Dank an Ehefrau Gudrun Kensche).

Ach ja - es fand ja vorher auch ein kleines mannschaftsinternes Tennisturnier statt - was Klaus Diiren in aller
Routine auf die Beine gestellt hatte — ganz spontan. Es wurde iiber fast 4 Stunden tatséchlich im Doppel ge-
kadmpft, bis schon lidngst die Ehefrauen und Partnerinnen sich abends einfanden. Doch gerade diese Gemein-
schaft mit den ,,besseren Hilften* sorgte fiir gute Stimmung und einen unvergleichlich harmonischen Abend.
Wir hatten mal wieder groBes Gliick mit dem Wetter - just nach dem Abbau von Tischen und Bénken setzte
der Regen ein.... K.H. Kensche

- L
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Am letzten Wochenende der Sommersaison feierten die beiden
Herrenmannschaften gemeinsam mit der Damenmannschaft den
Saisonabschluss auf und abseits des Platzes. Der 1. Oktober mar-
kiert allerdings nicht nur das Ende der Sommersaison, sondern
bedeutet gleichzeitig auch den Beginn der Wintersaison in der
runderneuerten Tennishalle, auf die sich die tennisbegeisterten
Jugendlichen und jungen Erwachsenen besonders freuten. Aus
diesem Anlass fand am Vorabend eine kleine Sitzung statt, in der §
die Mannschaften bei dem ein oder anderen Glas Bier und einem
Happen zu Essen die vergangene Saison Revue passieren lielen
und ihre Ziele fiir die bevorstehende Wintersaison besprachen. [ =
AnschlieBend ging es auf die Kegelbahn, auf der sowohl die
Damen- als auch die Herrenmannschaften unter Beweis stell- |
ten, dass sie auch abseits des Courts eine gute Figur machen. ':
Am 1. Oktober trafen sich nochmal alle, um nach Lust und 3
Laune, auch bei suboptimalen Wetterbedingungen, Doppel und
Einzel, sowie Gemeinschaftsaktivitdten a la Rundlauf und Me-
xiko-Doppel zu spielen. Die Sonnenstrahlen des Tages konn-
ten auf den folgenden Fotos perfekt in Szene gesetzt werden.
Quelle: TCM Volksmund



Schleifchenturnier 2017
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Pﬁngstsamstag_q Pfingstsonntag
03.06.2017 04.06.2017
ab 14 Uhr ab 11 Uhr

Meldeschluss 01.06.2017

Alle Clubmitglieder und Freunde sind herzlich eingeladen



Pfingstsamstag und Pfingstsonntag waren in den vergan-
genen Jahren stets garantierte Sonnentage. So konnte auch
das Jahr 2016 nicht zuriickstehen und zeigte wieder seine
schonste Wetterseite. Darauf vertrauten 40 TCMler und
meldeten sich zur Jagd nach Schleifchen und Piccoli.

' 5 Schleifchen erspielten Kyra und Moritz. Gratulation!

| Den traditionellen ,,Nuller-Ouzo* gab’s auch. Fiir wen???
Streng geheim. Prost!
Nach insgesamt 45 spannenden und unterhaltsamen Mat-
ches wurde am Sonntag mit stimmungsvoller Siegerehrung,
bekannt vorziiglicher Verpflegung und bester Stimmung

" noch lange gefeiert.
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Am 28. August konnte bei schonstem Wetter das Erwachsenen-Kind-Turnier des TCM ausgetragen
werden. In den zwei Kategorien ,,Kleinfeld” und ,,Grof3feld* gab es insgesamt 15 Teams - bestehend
aus einem Kind und einem Eltern- oder GroRBelternteil.
In der Kategorie ,,Kleinfeld traten 6 Teams an. Die Kinder waren maximal 10 Jahre alt. Der Modus
war wie folgt: Die Erwachsenen spielen im Kleinfeld bis ein Spieler 7 Punkte erreicht hat. Die Kinder
spielen anschlieBend das Match zu Ende bis 15 Punkte erreicht wurden.
Anschlieend wurde ein Doppel bis 15 Punkte gespielt. Bereits zu Beginn zeigte sich ein hohes spie-
lerisches Niveau und ein ausgeglichenes Feld bei den Kleinfeldspielen.
SchlieBlich konnte sich der jiingste Teilnehmer — Kilian Verstynen mit seinem Vater Michael Ver-
stynen gegen die Konkurrenz durchsetzen und erstmalig den Wanderpokal fiir ein Jahr erobern. Im
Finale gewannen sie gegen die Paarung Julia und Karin Crombach.
Im ,,GroBfeld* wurden die 9 Teams in 2 Gruppen aufgeteilt. Es waren alle moglichen Kombinatio-
nen vertreten: Mutter/Tochter, Mutter/Sohn, Vater/Tochter und Vater/Sohn. Innerhalb jeder Gruppe
spielten zunéchst alle Teams gegeneinander — auf Zeit: eine halbe Stunde pro Match. Fiir die meisten
war dabei die groffte Herausforderung mit der Mittagshitze (an dem Tag locker iiber 30° C) fertigzu-
werden, denn es waren ja immerhin entweder 3 oder 4 Spiele allein in der Vorrunde. So wurde eine
Rangfolge pro Gruppe ermittelt.
In einer Platzierungsrunde gab es dann fiir jedes Team ein weiteres Spiel. Im Finale konnten sich
Frederik und Ralf Schiele in einem groflen Kampf gegen Ida und Volker Miintefering durchsetzen.
Ein gelungenes Turnier in einer sehr schonen Atmosphére! Auf ein Neues in 2017.

Karin Crombach, Eva Schiele-Recknagel
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Wann ?

Samstag,
23.September

Turnier-
Beginn:
13.00 Uhr

Feten-
beginn:
19.00 Uhr

abends:
Ehrung der
Clubmeister

Meldeschluss: 21.09




Exakt 50 Damen und Herren trafen sich zum fi-
nalen Clubturnier des Jahres 2016. Kuchen, Sah-
ne und Sonne im Uberfluss, bessere Bedingungen
kann ein Turnier zum Abschluss der Saison kaum
bieten. Eingebettet in das Zwetschgenturnier, fan-
den zusitzlich 3 Finalspiele der Clubmeisterschaf-
ten eine verdient grole Beachtung und machten
diesen Tag fiir alle Beteiligten noch interessanter
und wertvoller.

In ausgelassener Stimmung ging das Turnier
abends auf der Terrasse in eine lange Verldnge-
rung, in der Clubmeister und —meisterinnen ge-
ehrt und gefeiert wurden. Nach einer wieder mal
vorziiglichen kulinarischen Versorgung durch
das Sabani-Team, verlagerte sich im Laufe des
Abends ein Teil des Geschehens immer mehr auf
die Tanzflache. Bis tief in die Nacht wurde kriftig
abgerockt.
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2017

11.06. - 17.09.2017 Meldeschluss::05.06-




Clubmeisterschaften 2016:
Clubmeisterschaften sind wieder ,,in*“. 77 Teilnehmer/innen mit 132 Meldungen bildeten ein

recht bemerkenswertes Teilnehmerfeld.
Nach gut 3 Monaten und zahlreichen spannenden Matches konnten im Rahmen des Herbst-

festes folgende Sieger/innen geehrt werden.

Damen - 40:

ek

I: 1. C. Follmann & B. Beckschiiper

A

1. Philip Kurz & Ariane Nerlich 2. Bettina & Joachim Brandt
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kreissparkasse-duesseldorf.de J

Wenn man einen Finanzpartner hat, der
bei Geldfragen immer einen Vorteil liefert.

Damit lhre finanzielle Zukunft gesichert ist. Wenn's um Geld geht

Vereinbaren Sie einfach einen Termin fiir

ein Gesprdch. Wir freuen uns auf Sie. 5 Kre-iss pa rka s
Diisseldorf

SL19>
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LICHLER

Stral3en- und Tiefbau GmbH

K

Gebaudetrockenlegung
Pflasterarbeiten u. Gartenbau
Regenwassernutzung ey,
KanalanschlUsse
Kanalrohrsanierungen
Ausschachtungen

Wir bilden aus

= 0205673433 | |
Fax: 02056/ 10 88 E-Mail: post@tiefbau-kuechler.de

oder 0177 / 3433002 www.tiefbau-kuechler.de
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Herren - Doppel: 1. Philip Kurz & Peter Oldenburg 2. Max Hoepfner & Daniel Krembel
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® Reparatur |I r Art

e HU und Al

Eingang

® Achsvermessung
e Elektronikdiagnose
e Klimoonlagenservice

L] Auioglasccnfel

® Jubehor

Kllmaanfagensewlce Kfz Meisterbetrieb Reparaturen aller Art

Elektronikdiagnose
Wolfgang & Stefan Lange GbR

Achsvermessung
Bismarckstr. 10
AUEJSL&SC?;H;EJ 40822 Mettmann
i : — Tel.: 02104 / 97 60 75
Ersatzteile gy ynd mebr Fax: 02104 /9760 77
Zubehor E-Mail: Auto.Service.Lange@gmx.de



2. Volker Miintefering 1. Oliver Puplinkhuisen
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Herren 40 - Doppel: 2. V. Miintefering & F. Breitmar 1. O. Puplinkhuisen & G. Hoepfner
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Willkommen 1n unserem Clubhaus — in unserer Gastronomie im TCM

Fas Dabani

Restaurant

Mal die Seele baumeln lassen, nicht selbst kochen miissen, das Bier nicht selbst aus dem
Kiihlschrank holen...

Konnen Sie haben! 335?
,.Das Sabani“ im TCM wird Thren Aufenthalt so angenehm wie méglich gestalten.

Ein Abend zu zweit? Ein MANNER- Kegelabend, eine Skatrunde, ein Elternabend im TCM?
Ihr Geburtstag, die Kommunion oder Konfirmation:.. im TCM oder bei Ihnen zuhause -
,Das Sabani* wird eine Losung habé;q. Natiirlich-auch @ eine Pizza zum Abholen!

Rufen Sie einfach Nesret Sabani an, &debkommen i¢"vorbei!

Tel.: 52890 oder ,,Am Hoshof 10 b Met?“®Wir seh’n uns - ,,Das Sabani*!

2.

........



Drillinge mit Kiisewiirfel mit Oliven Wein aus Frankreich

Kriuterquark: 2.5 und Salzbrezeln 2,00 € Weill, Rosé, Rot 2,00 €

TC Metzkansen beim Heimatfest 2016
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TC Metzkausen




GANSEESSEN 2016 IM TCM

Herren 40 treffen sich zum Saisonausklang

Seit einigen Jahren treffen sich die Herren 40 jéhrlich am Saison-
ende zum Génseessen, um das Tennisjahr mit einem gemiitlichen
Abend ausklingen zu lassen.

Nachdem man in den vergangenen Jahren immer ,,extern geges-
sen hatte, kam in diesem Jahr die Uberlegung auf, diesen Abend
mit der neuen Gastronomie im TCM auszurichten.

Schnell war ein Termin gefunden und Peter Pfeiffer nahm die Or-
ganisation in die Hand.

GANSEESSEN DER H40
IM TCM

ZUM ABSCHLUSS DER
SAISON NOCH EIN
KULINARISCHES
HIGHLIGHT
GAN(S) LECKER
SCHONER ABSCHLUSS

UNSERE GASTRONOMIE
KANN VIELES

So trafen sich dann fast alle Spieler der Herren 40 am 05. November im TCM, und nach einem von Peter aus-
gegebenen Aperitif (Danke, Peter !) lieBen die Mannschaftsfiihrer das Tennisjahr Revue passieren.

Danach kam dann - getreu dem Motto ,,Brust oder Keule ?* - Leckeres von der Gans auf den Tisch und die
gesellige Runde diskutierte beim Essen so manchen hochverdienten Sieg und die ein oder andere ,,ganz knap-

pe“ Niederlage.

Nachdem dann gegen Mitternacht alles ausgiebig besprochen war, wurde als Fazit festgestellt, dass dies sicher

nicht das letzte Event dieser Art im Clubheim gewesen sein wird.

Alle verabschiedeten sich von der sportlichen Saison 2016 mit der Uberzeugung:

.. dass es ,,Gans“ lecker war....
und einem dicken Dankeschon, Herr Sabani!
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Adventsessen 2016 im Tennisclub Metzkausen

Am Abend zum 2. Advent hat im Tennisclub Metzkausen e.V. das traditionelle Adventsessen
stattgefunden. In gemiitlicher Runde haben ca. 50 Clubmitglieder in einem adventlich und
festlich geschmiickten Clubhaus bei Kerzenschein viele Stunden verbracht. Hier gilt ein be-
sonderer Dank den Damen 40 II, die durch ihre kreative Dekoration das Clubhaus verschonert
haben.

Begriifit wurden die Clubmitglieder durch den 1. Vorsitzenden — Herrn Jochen Griaf — mit
einem kleinen Weihnachtsgedicht. Ein weiteres Highlight an diesem Abend war das kulinari-
sche Essen, welches Nesret Sabani und sein Team gezaubert haben. Ob Kiirbis-Ingwer-Suppe
oder Bundner Fleisch auf Rucola, Dorade, Lamm oder Schweinefilet — alle Géste waren sehr
begeistert und haben dies auch in einem grof8en Applaus ausgedriickt. Schnell vergingen die
Stunden — bis nach Mitternacht wurde geplaudert, gelacht und gescherzt. Es war ein schoner
Abend.
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O’ahu — mal was ganz anderes... (als Kaua’i)

Die Hauptinsel der Inselgruppe und Bundesstaates Ha-
waii bietet doch ein wenig mehr... Neben der impo-
santen Natur und der GroBe der Insel befindet sich mit
Honolulu auch die grofte Stadt des Archipels im Siiden
O’ahus. Fast 400.000 Einwohner machen aus der Hei-
mat des einzigen Konigspalasts der USA mit sicherlich
der 10-fachen Anzahl an jahrlichen Touristen eine ech-
te Metropole. Direkt am legenddren Waikiki- Beach
befinden sich monddne Hochklasse-Hotels neben allen
gingigen Vertretungen der erstklassigen Modelabels,
Technikprodukten und sonstigen Shops, die sonst in

New York, London, Paris ihre Center haben.
'_WW . Es wird nicht langweilig... Auch die Touristen aus al-
" ’ ‘l? ‘ ler Herren Lander tragen ihr Mdglichstes dazu bei, auf-
- ‘.“;’ | keimende Langeweile sofort im Ansatz zu ersticken.
.% Hat man mehr als 2 Tage Zeit auf der Insel, was sich hier
sicher empfiehlt, dem bietet die Insel noch viel mehr,
als nur Waikiki-Beach. Sei es das Zentrum Honolulus
mit den herrlichen Gegensitzen zwischen Tradition
und Moderne oder Pearl-Harbour mit seinem Museum
iiber die wohl verheerendste Niederlage der USA im 2.
Weltkrieg — beide Ziele sind sicherlich einen Ausflug
wert. Dazu kommen die zahlreichen, wunderschonen
Natur-,, Wunder* der Insel.

Sowohl West- als auch Ostkiiste kann man auf’s Ge-
ratewohl befahren und findet immer unzdhlige scho-
ne Strinde, Dschungel, Ortchen, die zum Verweilen
einladen. Handtuch und Sonnencreme sind dabei ob-
ligatorisch — die Sonne hat die Haut schnell verbrannt,
wenn man keine oder unzureichende Vorsoge trifft. Fiir |
West und Ost sollte man allein wegen der zu fahren-

den Meilen jeweils mindestens einen Tag einplanen §
und zusétzlich sicher noch einen weiteren Tag fiir die &=
Nordkiiste, die man aus dem Siiden am schnellsten |
durch die ,,Mitte* erreicht und dabei die riesigen Dole
Plantations passiert.

Dabei sollte die Planung durchaus von der Wettervorhersage beeinflusst werden,
da es im wunderschonen Norden auch gern mal hiufiger regnet. Bitte beachten:
Ohne (richtig) geldndegéngiges Fahrzeug ist die Verbindung von Nord- zur West-
kiiste nicht passierbar. Sicherlich darf man empfehlen, eine Unterkunft an Waiki-
ki Beach zu buchen, da man dort mitten im Leben, gleichzeitig aber auch schnell
in der Natur ist. Bei einem ladngerfristig gemieteten Mietwagen muss man aber
die Parkgebiihren einrechnen, die auch gerne mal 60 oder 80 Dollar/Tag betragen
konnen. Dann lieber das Valet-Parking am Hotel nehmen!
Nicht zu unterschétzen ist die enorm lange Anreise! Zu dem 12 Stunden-Flug an
die Westkiiste addieren sich noch 5:30 Std. Flug auf die Inselgruppe Hawaii. Der
M Tag wird enorm lang, denn die Zeitverschiebung von 11 bzw. 12 Std. verlangert
&l unseren Tag. (Allerdings nur auf der Hinreise...)
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Herren- und Damen 40-Mannschaft beenden die Wintermedenspiele mit Aufstieg

Der TCM meldete in diesem Winter vier Mannschaften zu den Wintermedenspielen. Zu den
Herren 40/1 und 40/2 konnten in diesem Jahr erstmalig eine Herren-Mannschaft und eine Da-
men 40-Mannschaft die Wettbewerbe bestreiten.

Die Herren-Mannschaft stellte eine bunte Mischung aus erfahrenen Medenspielern und jun-
gen, talentierten Spielern dar. In der diesjdhrigen Hallenrunde konnte das Team in vier Spielen
drei Siege und ein Unentschieden erzielen. Weiter so - Jungs!

Die Damen 40- Wintermedenmannschaft setzte sich aus Spielerinnen von allen drei Sommer-
medenmannschaften zusammen. Die Mannschaft harmonierte gut und konnte ebenfalls drei
Siege und ein Unentschieden erreichen. Es konnten dabei 14 Spielerinnen an vier Spieltagen
eingesetzt werden. Beide Teams sind damit jeweils erster in ihrer Gruppe und diirfen im néchs-
ten Jahr eine Liga hoher spielen. Herzlichen Gliickwunsch!

Die Herren 40/1 konnten die Bezirksliga trotz des Abgangs einiger guter Spieler halten. Die
Herren 40/2 spielten gegen zu gute Gegner und miissen leider absteigen.




TCM on Ski-Tour

B e

-

*i

V|eI Spaﬁ"vné‘l‘Seﬂne Viet Schnee in Schro en’ m Arlberg hattén d|e TCMer Sh|IIa Relnhard
Hanrres"Reug@é Caﬁny, OHi und Biggi und dazu noch Peter, Bernhard und Werner.
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dr.kiesebrink
RECHTSANWALT

dr.gerd kiesebrink, Jiilicher Strafle.6, 40477 diisseldorf

fon und fax: 0211/44 07 47 69
mobil: 0173 /28 45570
email: gerd.kiesebrink@arcor.de

Dr. Gerd Kiesebrink (Direktor des Amtsgerichts i.R.), Rechtsanwalt
Nach mehr als 30-jdhriger richterlicher Tatigkeit, namentlich als Familienrichter,
stelle ich meine beruflichen Erfahrungen und Fachkenntnisse weiterhin in den Dienst
der Rechtspflege.

Eine kompetente und 16sungsorientierte Vertretung und Rechtsberatung in den
Schwerpunktbereichen Zivil- und Familienrecht sind mir ein besonderes Anliegen.

Kanzleianschrift: Jiilicher Strafle 6, 40477 Diisseldorf
Fon und Fax: 0211/44074769
Email: gerd.kiesebrink@arcor.de
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ALLE JAHRE WIEDER .....kam der Kasperkoffer nach Metzkausen

Am 2. Advent 6ffnete sich wieder der Kasperkoffer und zeigte sein Stiick: ,,Der Riese und die Zwerge*.
Viele Kinder mit Eltern und GroBeltern kamen ins Clubhaus, um den spannenden Geschichten des Kasper-
koffers zu lauschen. Christoph Stiittgen schaffte es mal wieder mit seinen Kaspergeschichten Grof3 und Klein
zu begeistern. Bei schonem, kalten Winterwetter war auch auf der Terrasse einiges los. Die "Groflen” und
“Kleinen” lieBen sich Gliihwein und Kinderpunsch schmecken. Kaum hatte sich der Deckel des Kasper-
koffers geschlossen, tauchte der Nikolaus aus dem Dunkeln auf und hatte einen groflen Sack dabei, gefiillt
mit siilen Leckereien. Wir freuen uns wie “alle Jahre wieder’, wenn sich am 3.12.17 wieder der Deckel des
KASPERKOFFERS o6ffnet!!
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Das Skatturnier am 1. November 2016 hat das Potential in die Geschichte des TCM einzu-
gehen. Nicht, dass der Teilnehmerrekord gesprengt worden wire, mehr Frauen als Minner
teilgenommen héitten oder der Titel durch Klaus Pfohl verteidigt worden wire, nein - viel ge-

Claudia Pape hat alle 21 Teilnehmer in Grund und Boden gespielt und mit 2203 Punkten,
knapp vor Thomas Graubner (2149 Punkte), das alljahrliche Skatturnier gewonnen.

Nach kurzer Schockstarre bei der Preisverleihung konnten am Ende aber alle Platzierungen
mit schonen Preisen gewiirdigt werden.

Zu erwihnen ist noch, dass die Frauenquote durch den ,,Neuzugang* Angelika Warflinger auf
fast 25% gesteigert werden konnte und durch Nils Breitmar auch die jiingere Generation des
Clubs das Turnier fiir sich entdeckt hat.

Der Schrei nach einem weiteren Skat-Event innerhalb eines Jahres wurde wieder laut. Mal
sehen, ob dieser erhort wird.

Bedanken mochten wir uns bei Klaus Pfohl fiir das Fasschen, bei Nesret Sabani fiir die Bewir-

tung und bei allen Spendern fiir die tollen Prelse'
L3
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Schriftfithrerin Biggi Beckschiiper: Ein ganz normales Jahr 2016.....

Seit 1996 bin ich nun als Schriftfithrerin im Vorstand des Tennisclub Metzkausen
e.V. und ich muss sagen, dass mir dieser ,,Job* nach wie vor Spal} macht, obwohl es
oftmals-doch viel Arbeit ist. Im Gegensatz zu anderen Vorstandsmitgliedern muss
ich nicht bzw. nicht oft.vor ein Mikro treten. Mein Platz ist mehr im Hintergrund
— zuhause am PC (meist samstags oder sonntags mit nem Milchkaffee in legerer
Kleidung), iPad, iPhone oder Telefon (Festnetz). Ein Job in einer Geschiftsstelle
konnte ich mir zeitlich nicht vorstellen.

Mal eben in 30 Min. Mails checken bzw. beantworten - geht nur schnell zuhause. Diese Mails habe ich natiir-
lich meist schon vorab auf meinem iPhone oder iPad gelesen. Doch was bedeutet dies? Nachfolgend

ein kleiner Auszug: Uber 130 Anschreiben an Clubmitglieder, Bestitigung Aufnahmen / Umwandlungen /
Kiindigungen, diverse Protokolle ete., Pflege des Mitgliederbestandes, Erstellung aller jahrlichen Termine
nach Abstimmung (sog. Ewiger Kalender).

Doch auch verschiedene Antrage, wie z.B. flir Fordermittelsbeim LSB / Tennisverband, Statistikmeldungen
beim LSB / Tennisverband sowie die Verwaltung des Postfachs beim.LSB / TVN gehoren ebenfalls dazu.
Auch die Koordination der Homepage nimmt einige Zeit in Anspruch — Pflege, Einstellung von Beitrdgen,
Bildern etc. — natiirlich mit der Homepage- Crew.

Leider gibt es oftmals auch Erinnerungen an diverse Personen, da Beitrdge fiir die Homepage fehlen. Aushén-
ge im Clubhaus, Halle etc. diirfen auch nicht fehlen. Und wenn mich jemand meist 1 x pro Monat mit dem
iPad im Clubhaus sieht, heiflt es: Ja, ist denn schon wieder Vorstandssitzung. Natiirlich werde ich auch.im
Club regelmalBig personlich von Clubmitgliedern angesprochen.

Die-meisten Clubmitglieder kennen dagegen meine E-Mail- Adresse, da fast 95% der Téatigkeit mittlerweile
digital lauft. Zum Gliick nicht mehr mit einer Schreibmaschine — doch dies waren meine Anfdnge als Schrift-
fithrerin. Auch Briefmarken habe ich im Jahr 2016 nicht oft bendtigt. Dagegen habe ich {iber 500 Mails erhal-
ten und selber verschickt — nein, ich habe sie natiirlich nicht alle gespeichert. Dies sind u.a: Korrespondenz
mit den Vorstandsmitgliedern, Trainern, Anfragen von-Clubmitgliedern, die o.g. Bestdtigungen, Info-Mails
an alle Clubmitglieder, Pflege des E-Mail-Verteilers, Mails bez. Homepage, Sichtung und Weiterleitung von
Mails.vom Postfach LSB / TVN.

Ach ja.und nicht zu vergessen unsere WhatsApp-Gruppe Vorstand. Der Klingelton ertont hier manchmal
mehrmals téglich. Aber da sind natiirlich alle Vorstandsmitglieder von betroffen. So konnen wir uns kurzfristig
kurzschlieBen und eilige Entscheidungen treffen oder auch an die Vorstandssitzung erinnern ;-)

Aber wie habe ich angefangen? Ein ganz normales Jahr ..... Kontakt: bbeckschaeper@t-online.de

Das Jahr des Clubwarts...

...startet gewohnlich mit Vororttermin und Terminabsprache mit dem Aufbereiter
der Plétze, geht tiber Kontrolle der Heizolversorgung iiber zum Check des Bestands
der Anlage und vorbereitenden MaBBnahmen zur Saisoneréffnung einschlief3lich Pla-
tanenschnitt.

Dieses Jahr zusédtzlich die Abstimmungen zum neuen Hallenboden einschlieBlich
der damit verbundenen Arbeiten — Tiiren, eBusy, Reinigen und Remontage der Vor-
hinge.

Koordination, Uberwachung und Organisation ,,Eigenleistung zum Hallenboden-
neubau®. Abstimmung, Anschaffung und Beschaffung neuer Markisen fiir die Ter-
rasse, Absprache anstehender Maflnahmen fiir die Clubanlage.

Ideen zur Neugestaltung Clubeingang entwickeln, Routinechecks Feuerloscherund =
Equipment und einiges mehr... massiv unterstiitzt von Dieter Peek, der immer be-
reit ist, Ortstermine und Absprachen vor Ort umzusetzen! Vielen Dank Dieter!

Schone Griifle, Michael Kontakt: Michael.Lohoff@online.de



Sportwart: Klaus Diiren, 61 Jahre

Hast Du Interesse am Tennissport? Spielst Du eventuell sogar Tennis? Hast Du zu
viel Freizeit? Organisierst Du gerne? Magst Du Zusammenkiinfte von Gleichgesinn-
ten? Treffen einige dieser Punkte zu, so konnte das etwas fiir Dich sein.
Zu Deinen Aufgabenfeld werden gehoren:

. Die Organisation von Medenspielen sommers wie winters

. Planung und Durchfithrung von Turnieren wie 1. Mai-, Schleifchen- und
Zwetschgenturnier

. Durchfiihrung und Betreuung von Clubmeisterschaften

. RegelmaBige; monatliche Teilnahme an Vorstandsitzungen

. Einige; wenige Telefonate, Emails, personliche Gespriche ..

. Diverses wie Sportausschuss, Sportwartesitzung, Planungsgruppen

Du siehst, es ist durchaus tiberschaubar, was Du leisten musst. Mochtest Du mehr %6
wissen, so wende Dich bitte an den aktuellen Sportwart.

Kontakt: kdueren@gmail.com

Dieter Peek: 2. Vorsitzender — ein Amt ,,sine obligo* ?

In unserer Jubildumsausgabe des ,,SPIN,, anlisslich unseres50-jahrigen Griindungs-
jubildums haben sich alle Vorstandsmitglieder in einer VITA vorgestellt.

Fiir die 2017er Ausgabe des ,,SPIN,; nun die Fortsetzung in der Form, dass die Amits-
trager ihr Amt und die damit verbundenen Aufgaben vorstellen.

Noch bis 1994, dem Zeitpunkt meines Wechsels vom Amt des Sportwarts in das Amt §
des 2. Vorsitzenden, bestand die Aufgabe des 2.Vorsitzenden darin, bei eventueller =%
Verhinderung-des 1. Vorsitzenden oder des Schriftwartes, diesen zu vertreten oder n
Sitzungsprotokolle anzufertigen, Wann Kam das 'schon'mal vor? Sehr selten, folglich /|
auch nicht aufregend und belastend. il \
Aufgewachsen bin ich in biuerlicher Umgebung. Ich erinnere mich noch gut an meinen GroBvater der noch
im hohen Lebensalter seinen Hof ,,besorgte,,. Die ,,Jungen* verrichteten die tigliche Arbeit, er kiimmerte
sich darum, ob alles seine Ordnung hatte. Er kontrollierte Wagen und Ackergerite, wenn sie in der Remise
standen, Zdune und Gatter im freien Feld. Er hatte Augen fiir vieles, was nicht direkt ins Auge fiel. Er , kiim-
merte sich um Sachen, fiir die andere oft keine Zeit hatten. Warum erzdhle ich das? Haus und Hof ist fiir
mich unsere wunderschone Tennisanlage, fast einmalig, aber auch recht arbeitsintensiv und zeitaufwéndig.
Zustandig hierfiir ist von Amts wegen der von den Mitgliedern gewihlte Clubwart, ehrenamtlich versteht
sich. Er kiimmert sich um Handwerker und Firmen, wenn sie bendtigt werden, er holt Kostenvoranschlage
ein und noch vieles mehr. Alles zu einer Zeit, die aullerhalb seiner Berufszeit liegt-oder von seinem Arbeits-
platz erledigt werden kann. Aber mit den oben beispielhaft angefithrten Aufgaben ist unsere Anlage allein
nicht versorgt. Ein Haus- und Hofwart — Facilitymanager sagt man heute — wére angebracht. Ein Mann mit
,Jahrestiberblick®, fest angestellt, jederzeit prasent, handwerklich begabt fiir die fast tdglich notwendigen In-
standhaltungsarbeiten — wiinschenswert, aber auch sehr kostenintensiv! Und nun zu mir als 2. Vorsitzenden.
Zusammen mit ,,Manni“ und ,,Arfan* stellen wir ein ,,Team* dar, welches sich um unsere Anlage mit all
seinen wiederkehrenden Anforderungen kiimmert. ,,Manni‘‘ obliegt die gértnerische Pflege und Instandhal-
tung, verbunden mit vielen kleinen und groBeren Reparaturen. ,,Arfan ist zusténdig fiir die Bespielbarkeit
und Pflege der Platze. Meine Aufgabe nun sehe ich vornehmlich darin, Termine zu planen und zu koordinie-
ren, wann ist was, wo und wie zu erledigen. Dies ist umso mehr notwendig, als ,,Manni,, wie auch ,,Arfan,,
grofBtenteils nur an den Wochenenden und in den Abendstunden nebenberuflich zur Verfiigung stehen. Diese
knapp bemessene Zeit gilt es auch in Hinblick auf Wind und Wetter oder stattfindende Medenspiele optimal
zu nutzen und vorauszuplanen. Als Pensionar ist mir die Zeit beschert, die meinen iibrigen Vorstandskollegen
aus beruflichen Griinden oft nicht zur Verfligung steht. Hier einzuspringen, ist fiir mich zur Selbstverstind-
lichkeit geworden. Ich will mich nicht weiter in Einzelheiten meiner mir selbst gestellten Aufgaben vertiefen.
AbschlieBend mochte ich das eingangs verwendete Verb ,, kimmern* noch einmal aufgreifen: als 2. Vorsit-
zender sehe ich meine Aufgabe darin, mich um ,,Haus und Hof™, unseren Tennis-Club zu kiimmern.

Kontakt: edp@unitybox.de



Jiirgen Steindel, Kassenwart :

Was war denn so in den 366 Tagen des Jahres 2016 los ?

hard facts:

ca. 320 Beitragsrechnungen, 55 SPIN-Rechnungen, 347 Rechnungen fiir das Jugend-
winter- und Sommertraining, Fordertraining sowie 90 Hallenrechnungen.

ca. 1.100 Buchungsposten sowie Abrechnungen mit unserer Okonomie iiber Verzehr-
guthaben. Erstellen von ca. 1.200 Adressautklebern flir die brieflichen Mitgliederin-
formationen, Emails : ca. 620 sowie nicht zdhlbare Nachrichten iiber WHATSAPP
und SMS, geschriebene, wie gelesene.

X

soft facts:

Es bahnte sich unser gro3es Projekt eines neuen Hallenbodens an, wobei wir die aktuell sehr giinstige Phase
der Niedrigzinsen und gleichzeitig mogliche Forderung(en) von Geldmitteln seitens des Landes NRW nutzen
wollten.

Fiir die hieraus getroffene Entscheidung konnten wir die Sportstattenforderung der NRW-Bank iiber unsere
Hausbank, die Kreissparkasse Diisseldorf, nutzen. Sehr unterstiitzend waren hier die Hilfen einiger Mitglie-
der, um den nicht einfachen, zeitlich eher langen Weg einer solchen Finanzierung auf die Bahn zu bringen.
Nach einem sehr zogerlichen Start konnten jedoch die biirokratischen Steine zu unserem Ziel aus dem Weg
gerdumt und die Basis fiir den nun schon in den sportlichen Betrieb tibergegangenen Hallenboden geschaffen
werden.

Ein Buchungssystem inklusive der spater geplanten Zugangsregelung zur Tennishalle stehen in den nichsten
Wochen und Monaten hierbei noch an. Ebenso haben wir mit Ideen des Sportausschusses unser neues For-
derkonzept fiir die Jugend inklusive dessen Finanzierung auf den Weg gebracht, welches wir mit diesem Jahr
2017 realisieren.

Die hierbei von verschiedenen Mitgliedern erfahrene Unterstlitzung fiir mich als Kassenwart war eine sehr
angenehme, aber bisher unbekannte Erfahrung im Rahmen meines jahrelangen Wirkens.

Vielen Dank an dieser Stelle. Kontakt: steindelme@aol.com

Jochen Grif: Aus dem Jahr des 1. Vorsitzenden oder .,...wo ich Dich g‘rad &
sehe... haste ma‘ ‘ne Minute?*

Neuer Vertrag Trainer Dietrich Peek, Meldung Verein an Berufsgenossenschaft
Jahresmeldung Sozialversicherung Knappschaft, Abstimmung mit Jiirgen zur Kas
se 2015, Vorbereitung Anfrage Darlehen NRW-Bank, restliche Artikel SPIN 2016,
erste Interessenten fiir Tennis per Email und Telefon, Diskussionen mit Eltern
iiber den Weggang von Ralf Beckers, Ankiindigung der Rentenversicherung zur
AuBenpriifung — Emails und Telefonate, Bewerbungen neuer Trainer — ausgelost £
durch Weggang Beckers, Gesprache mit Trainern, Verhandlungen+ Vorbereitungen
mit Dietrich - Details, Konzepte Jugend-Training, erste Uberlegungen zur Anpas-
sung Jugendforderung mit gleichzeitigem Blick auf die finanziellen Konsequenzen,
Uberlegungen zu den Unwetterschiden in 2016, Planung Friihjahrsversammlung

und Saisonerdffnung, Abstimmung mit Gastronomie iiber Sommerdffnungszeiten, Uberlegungen zur Koope-
ration Astrid-Lindgren-Schule und ev. Kindergarten, Stadtsportverbandssitzung, Vertragsanpassung geringfii-
gig Beschéftigter, sdiumige Zahler — Beitrdge und SPIN Adressenermittlung u. Abstimmung Vorgehensweise,
wegen beginnender zeitlicher Probleme Entscheidungsfindung, Start der Arbeiten fiir den neuen Hallenboden,
finanzieller Riick- und Uberblick, Abstimmungen Heimatfest, Sportausschuss, Wintersaison Halle 16/17, ers-
te Gespriache zu zukiinftigen Hallenpreisen, Lumare — Blirgschaft => Kldrung, Gesprache zu neuer Homepage
und SPIN 2017, Termine 2017 beraten, Abstimmung Adventsessen - Gastronomie, Gesprach zu moglicher
Silvesterfeier, Vorbereitung Herbstversammlung, Artikel fiir SPIN 2017 und Homepage, Abstimmung Flyer,
Sammeln Anregungen Konzept neue Spielordnung, Spendenbescheinigungen ausstellen, Protokoll Hauptver-
sammlung... etc.

Kontakt: jochen.graef@t-online.de



Das Jahr des Jugendwarteteams: Kristin Fiichsle und Eva Schiele-Recknagel
Januar

- Treffen der Jugendmedenspieler/innen und Einteilung der Mannschaften,
bestimmen der Elterncoaches und Mannschaftsfiihrer

- Mannschaftsmeldung und Beantragung der neuen Spielberechtigungen
Februar

- Bezirksjugendwarteversammlung, Spielplanung fiir die Sommersaison

Mairz

- namentliche Meldung der Grof3- und Kleinfeldmannschaften

- Jugendversammlung und Friihjahrsversammlung

April

- Ausgabe der Mannschaftsmappen vor Beginn der Medenspiele und Briefing der Elterncoaches
- Meldung fiir den Bezirkspokal (Kreismeisterschaften)

Mai / Juni / Juli

- Durchfithrung der Medenspicle, Billeausgabe, Platzreservierung und Spielverlegung bei Regen
- Meldung fiir andere Turniere, wie Herbert-Kochs-Pokal, Mc-Burn, etc.

August / September

- Planung und Durchfiihrung der Jugend-Clubmeisterschaften im Klein- und GrofBfeld

Oktober / November

- Bezirksjugendwarteversammlung, Riickblick und Ausblick auf die ndchste Saison

- Hauptversammlung, Bericht des Jugendwartes

Dezember

- Kasperkoffer, Tiitchen packen fiir den Nikolaus

- Mannschaftsplanung mit dem Trainer fiir die ndchste Saison,

- Einladungen an die mdglichen Mannschaftsspieler/innen verschicken

..... und dann geht‘s wieder von vorne los!!

Kontakt: kristinfue@aol.com und eur.schiele@t-online.de

Gesellschaft Verein zu Mettmann e.V.
seit 1861 - Tradition modern gelebt

- Wir uber uns: Das Angebot, der Wert und der Reiz der GVM besteht seit mehr als 150 Jahren aus der interessanten und immensen
personlichen Vielfalt der Lebens- und Berufserfahrungen ihrer Mitglieder. Sie ist auch aktiv mit dem ,,GVM-Forum der Wirtschaft”, dem altesten
unabhangigen Netzwerk der Mettmanner Wirtschaft, im lokalen und durch die Mitgliedschaft im ,,UnternemerKreis Mettmann®“, auch im
regionalen Wirtschaftsleben!

Sie tragt mit ihren offenen Stammtischen und Veranstaltungen in und fiir Mettmann zu einem niveauvollen, abwechslungsreichen und
personlichen Austausch miteinander und im lokalen Wirtschafts- und Gesellschaftsleben bei!

- Unsere Mitglieder, Damen und Herren, sind Unternehmer, Freiberufler, Selbststandige, Flihrungskrafte und deren Nachwuchs, auch aus dem
offentlichen Dienst, sowie aktive Ruhestandler aus ehemals exponierten Stellungen!

Wir sind: aktiv | gesellig | aufgeschlossen | tolerant | vielseitig interessiert | kommunikativ | humorvoll | teamfahig | engagiert |
- Unser Motto: "Tradition modern gelebt!" Die GVM ist iberparteilich neutral und bt religidse und weltanschauliche Toleranz!

Unterstltzen Sie bitte die Organisation eines niveauvollen und interessanten Mettmanner Gesellschafts- und Wirtschaftslebens und unsere GVM
Ziele in und fur Mettmann mit lhrer Veranstaltungs-Teilnahme und falls kein Mitglied, mit lhrem Antrag zur persénlichen-, oder Firmen-
Mitgliedschaft in der GVM!

www.gvm-me.de



lhr Partner fiir Volkswagen und SKODA
in Mettmann.

Als Volkswagen und SKODA-Partner bieten wir Ihnen eine groBe Auswahl an Neufahrzeugen
und jungen Gebrauchten. Erwarten Sie Fachkenntnis, freundliche und umfassende Beratung,
erstklassige und zuverldssige Serviceleistungen sowie Qualitatsarbeit aus unserer Werkstatt.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

A Karosserie, Lack, Clever Repair

@ GO"FR,ED SCHULTZ Volkswagen.und SKODA in Mettmann:
Johannes-Flintrop-Str. 127, 40822 Mettmann
Gottfried Schultz Automobilhandels SE  Tel. 02104 925-0 - gottfried-schultz.de
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Ein Wort des Dankes an unsere Inserenten

Wir danken allen Inserenten fiir ihre Unterstiitzung und bitten Sie, liebe Club-
mitglieder, die Firmen bei entsprechender Gelegenheit zu beriicksichtigen.

Schifer Messe + Consulting
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C. Sauter Dachdeckermeister
Buderus

Parkvogel

Optik Berghofer

Sport Stars
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C Ulrich Koster

Facharzt fur
Orthopadie
Chirotherapie
i Sportmedizin
. Unfallarzt der BG

*Akupunktur
*Arthrosetherapie
sextrakorporale StoRwellentherapie
*Knochendichte-Messungen
sLasertherapie
*Unfallbehandlungen
*Wirbelsaulenvermessungen

Peckhauser StralRe 5, 40822 Mettmann, Tel: 02104-82041

WWWw.praxis-koester.de Online - Terminvergabe

Tel. 021 04-50 84 77 Tel.02104-50 84 76

Praxis Brayis
Breite Stralle 8 ¢ Peckhauser Strale 5
Physiotherapie
Klassische Massage | M= y ey

*Physiotherapie ‘ |
*Manuelle Therapie > o

*Manuelle Lymphdrainage
8 *KG am Gerat >
& | -Hausbesuche

WWW.pp-physio.de



Termine 2017 des TCMG65

Fruhjahrsversammlung: 16.03.2017

Saisoneroffnung: 30.04.2017

Bezirksmels &Aschaften Jugend: 03.07. — 07.07.2017 (Rochus-
club) A\

Feriencamps: 17. 07.§1 .07.2017 & 21.08. — 25.08.2017

Jugend CM Grol¥feld: 28. 0&%)&8 2017
Heimatfest: 01.09. — 03.09.2017

Jugend CM Kleinfeld: 16.09.2017
Zwetschgenturnier / Oktoberfest: 23.09.201 \ :
Doppel-BM der Jugend: 25.09. — 01.10.2017 (Rms's_eldorf)
Skatturnier: 01.11.2017
Herbstversammlung: 23.11.2017
Adventsessen: 02.12.2017
Adventsdammerschoppen: 03.12.2017

Kasperle: 03.12.2017




J VON 10 MENSCHEN SIND IM INTERNET UNTERWEGS.
ABER OHNE MODERNE SEITE SIND SIE UNSICHTBAR

WIR MACHEN SIE SICHTBAR

UHAWEBDESIBNDE

JENBURG HAAS WEBDESIG

Impressum

Herausgeber: Tennis-Club Metzkausen e.V., Am Hoshof 10, 40822 ME
Tel. 02104-52890 - tcm65@t-online.de - www.tcm65.de

Bank: KSK Diisseldorf - IBAN: DE82 3015 0200 0001 7215 62

Gestaltung/Layout: Peter Oldenburg, Tim Oldenburg (OHA Webdesign)
V.i.S.d.P.G.: Jochen Graf
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Medenspieltermine 2017

DATUM

KONKURRENZ

HEIM GEGEN...

AUSWARTS BEI...

28.04.2017 Fr nachm

1.M/W14/BK A

TC Hésel 1. Mannschaft

28.04.2017 Fr nachm

1.M/M16/BK A

MTHC 1903/80 e.V. 1. Mannschaft

28.04.2017 Fr nachm

1.M/M18/BK A

TC Hosel 1. Mannschaft

03.05.2017 Mi vorm 1.M/H70/BL TC Holthausen 1. Mannschaft
05.05.2017 Fr nachm 1.M/M14/BK B TC Hosel 2. Mannschaft
05.05.2017 Fr nachm 2.M/W14/BK B DTV von 1847 1. Mannschaft

05.05.2017 Fr nachm

2.M/M14/BK C

TC Holthausen 1. Mannschaft

05.05.2017 Fr nachm

2.M/M16/BK C

DHC Diisseldorf 1. Mannschaft

05.05.2017 Fr nachm

1.M/W18/BK B

TC Holthausen 1. Mannschaft

06.05.2017 Sa nachm

1.M/D40/2.VL

TC Rheinstadion 1. Mannschaft

06.05.2017 Sa nachm

1.M/H40/BK A

TG Lorick 1. Mannschaft

06.05.2017 Sa nachm 1.M/D50/BL TC Kartause 1. Mannschaft
06.05.2017 Sa vorm 1.M/MC/BL TSG BW Diisseldorf 1. Mannschaft
06.05.2017 Sa nachm 2.M/H40/BK D BS Dusseldorf 2. Mannschaft
06.05.2017 Sa nachm 1.M/H/BK B Tus Breitscheid 1. Mannschaft
06.05.2017 Sa nachm 1.M/H50/BK C GW Hochdahl 2. Mannschaft
06.05.2017 Sa nachm 2.M/H/BK D Rochusclub 5. Mannschaft
07.05.2017 So vorm 3.M/D40/BK B TSG BW Dusseldorf 2. Mannschaft
08.05.2017 Mo nachm 1.M/W12/BK A TC Hosel 1. Mannschaft
08.05.2017 Mo nachm 1.M/M12/BK B TC Seestern 1. Mannschaft
08.05.2017 Mo nachm 2.M/M12/BK C TusS Breitscheid 2. Mannschaft
08.05.2017 Mo nachm 1.M/X10/BL DSC 1899 1. Mannschaft
08.05.2017 Mo nachm 1.M/M10/BK B TSC Unterfeldhaus 1. Mannschaft
10.05.2017 Mi vorm 1.M/H70/BL Ratinger TC GW 2. Mannschaft
12.05.2017 Fr nachm 1.M/W14/BK A Unterbacher TC 1. Mannschaft

12.05.2017 Fr nachm

2.M/M16/BK C

Heerdter TV 1. Mannschaft

12.05.2017 Fr nachm

1.M/M16/BK A

TC Homberg-Meiersberg 1. Mannschaft

12.05.2017 Fr nachm

1.M/M18/BK A

BW Erkrath 1. Mannschaft

13.05.2017 Sa nachm

2.M/D40/BK A

TC Seestern 1. Mannschaft

13.05.2017 Sa nachm 1.M/D50/BL TC Mannesmann 1. Mannschaft
13.05.2017 Sa vorm 1.M/MC/BL GW Oberkassel 1. Mannschaft
13.05.2017 Sa nachm 1.M/H55/BL RW Ratingen 1. Mannschaft

20.05.2017 Sa nachm

1.M/D40/2.VL

SG Kaarst 1. Mannschaft

20.05.2017 Sa nachm

2.M/D40/BK A

TSG BW Disseldorf 1. Mannschaft

20.05.2017 Sa nachm 1.M/D50/BL SG Benrath-Hassels 1. Mannschaft
20.05.2017 Sa nachm 1.M/H55/BL TC 82 Erkrath 1. Mannschaft
21.05.2017 So nachm 2.M/H/BK D TSC Unterfeldhaus 2. Mannschaft

21.05.2017 So vorm

1.M/H40/BK A

Lintorfer TC 2. Mannschaft

21.05.2017 So vorm

3.M/D40/BK B

Lohausener SV 2. Mannschaft

21.05.2017 So nachm

2.M/H40/BK D

TSC Unterfeldhaus 2. Mannschaft

21.05.2017 So vorm 1.M/H/BK B TC 13 Diisseldorf 2. Mannschaft

21.05.2017 So nachm 1.M/D/BK C DSV 04 Lierenfeld 1. Mannschaft
21.05.2017 So nachm 1.M/H50/BK C TC Gerresheim 1. Mannschaft
22.05.2017 Mo nachm 1.M/W12/BK A Unterbacher TC 1. Mannschaft
22.05.2017 Mo nachm 1.M/M12/BK B GW Oberkassel 3. Mannschaft
22.05.2017 Mo nachm 2.M/M12/BK C MTHC 1903/80 e.V. 2. Mannschaft
22.05.2017 Mo nachm 1.M/X10/BL TC Kaiserswerth 1. Mannschaft
22.05.2017 Mo nachm 1.M/M10/BK B Lintorfer TC 1. Mannschaft

24.05.2017 Mi vorm 1.M/H70/BL SV GWR 1930 1. Mannschaft

26.05.2017 Fr nachm 1.M/M14/BK B MTHC 1903/80 e.V. 1. Mannschaft
26.05.2017 Fr nachm 2.M/W14/BK B MTHC 1903/80 e.V. 1. Mannschaft

26.05.2017 Fr nachm

2.M/M14/BK C

TC Mannesmann 1. Mannschaft

26.05.2017 Fr nachm

2.M/M16/BK C

TC Seestern 1. Mannschaft

26.05.2017 Fr nachm

1.M/W18/BK B

TV Grafenberg 1. Mannschaft

28.05.2017 So vorm

1.M/D40/2.VL

Essen-Sud 1. Mannschaft

09.06.2017 Fr nachm

1.M/M16/BK A

TusS Breitscheid 1. Mannschaft

09.06.2017 Fr nachm

1.M/M18/BK A

Ratinger TC GW 1. Mannschaft

09.06.2017 Fr nachm 1.M/W14/BK A Lohausener SV 1. Mannschaft
10.06.2017 Sa nachm 1.M/H40/BK A TSG BW Diisseldorf 1. Mannschaft
10.06.2017 Sa vorm 1.M/MC/BL TC Kaiserswerth 1. Mannschaft

10.06.2017 Sa nachm

1.M/D40/2.VL

Grefrather TC RW 1. Mannschaft

10.06.2017 Sa nachm

2.M/H40/BK D

ASC Ratingen-West 1. Mannschaft

10.06.2017 Sa nachm 1.M/H55/BL MTHC 1903/80 e.V. 1. Mannschaft
10.06.2017 Sa nachm 1.M/D50/BL DHC Diisseldorf 1. Mannschaft

11.06.2017 So nachm 1.M/H50/BK C TC Benrath 1. Mannschaft
11.06.2017 So nachm 2.M/H/BK D DSD Diisseldorf 3. Mannschaft




DATUM

KONKURRENZ

HEIM GEGEN...

AUSWARTS BEL...

11.06.2017 So vorm

2.M/D40/BK A

TC Mannesmann 1. Mannschaft

11.06.2017 So vorm

3.M/D40/BK B

TusS Breitscheid 2. Mannschaft

11.06.2017 So vorm

1.M/H/BK B

Rochusclub 4. Mannschaft

11.06.2017 So vorm

1.M/D/BK C

Lohausener SV 1. Mannschaft

12.06.2017 Mo nachm

1.M/W12/BK A

Rochusclub 1. Mannschaft

12.06.2017 Mo nachm

1.M/M12/BK B

TC 77 Dusseldorf-Wersten 1. Mannschaft

12.06.2017 Mo nachm

2.M/M12/BK C

TC Seestern 2. Mannschaft

18.06.2017 So vorm

1.M/D50/BL

TC 77 Dusseldorf-Wersten 1. Mannschaft

21.06.2017 Mi vorm

1.M/H70/BL

TC Gerresheim 1. Mannschaft

23.06.2017 Fr nachm

1.M/M16/BK A

GWR Buiderich 1. Mannschaft

23.06.2017 Fr nachm

1.M/M18/BK A

Angermunder TC 1. Mannschaft

23.06.2017 Fr nachm

1.M/W14/BK A

TusS Breitscheid 1. Mannschaft

24.06.2017 Sa nachm 1.M/H55/BL TV Grafenberg 1. Mannschaft
24.06.2017 Sa nachm 1.M/D/BK C TSG Benrath 1. Mannschaft
24.06.2017 Sa nachm 1.M/D50/BL Disseldorfer TC 1. Mannschaft

24.06.2017 Sa hachm

2.M/D40/BK A

BW Mannesmann 1. Mannschaft

24.06.2017 Sa nachm

1.M/D40/2.VL

Bayer Wuppertal 1. Mannschaft

24.06.2017 Sa hachm

3.M/D40/BK B

Angermunder TC 2. Mannschaft

25.06.2017 So vorm

1.M/H50/BK C

TC Kaiserswerth 1. Mannschaft

25.06.2017 So nachm

2.M/H/BK D

BW Erkrath 2. Mannschaft

25.06.2017 So vorm

1.M/H40/BK A

Angermunder TC 1. Mannschaft

25.06.2017 So nachm

2.M/H40/BK D

TC Hésel 2. Mannschaft

25.06.2017 So vorm

1.M/H/BK B

TC 82 Erkrath 1. Mannschaft

28.06.2017 Mi vorm

1.M/H70/BL

BS Duisseldorf 1. Mannschaft

30.06.2017 Fr nachm

1.M/W18/BK B

ASC Ratingen-West 1. Mannschaft

30.06.2017 Fr nachm

1.M/M14/BK B

TC Angertal 1. Mannschaft

30.06.2017 Fr nachm

2.M/W14/BK B

TC Holthausen 1. Mannschaft

30.06.2017 Fr nachm

2.M/M14/BK C

TC Kaiserswerth 4. Mannschaft

08.07.2017 Sa nachm 1.M/H/BK B Unterbacher TC 2. Mannschaft

08.07.2017 Sa nachm 1.M/D50/BL Ratinger TC GW 1. Mannschaft

08.07.2017 Sa vorm 1.M/MC/BL Unterbacher TC 1. Mannschaft
08.07.2017 Sa nachm 2.M/D40/BK A TC Kaiserswerth 2. Mannschaft
09.07.2017 So vorm 1.M/D/BK C Diisseldorfer TF 1. Mannschaft

09.07.2017 So vorm 2.M/H/BK D TC Mannesmann 1. Mannschaft

09.07.2017 So vorm

1.M/D40/2.VL

BW Bottrop 1. Mannschaft

09.07.2017 So vorm

3.M/D40/BK B

MTHC 1903/80 e.V. 2. Mannschaft

09.07.2017 So nachm

2.M/H40/BK D

Lintorfer TC 4. Mannschaft

10.07.2017 Mo nachm

1.M/M10/BK B

GWR Buderich 2. Mannschaft

10.07.2017 Mo nachm

1.M/W12/BK A

GW Oberkassel 1. Mannschaft

10.07.2017 Mo nachm

1.M/X10/BL

GWR Buderich 1. Mannschaft

10.07.2017 Mo nachm

2.M/M12/BK C

TSG BW Dusseldorf 1. Mannschaft

02.09.2017 Sa nachm

3.M/D40/BK B

Lintorfer TC 1. Mannschaft

02.09.2017 Sa nachm 1.M/H/BK B GW Oberkassel 3. Mannschaft
02.09.2017 Sa nachm 1.M/D/BK C TC Gerresheim 1. Mannschaft

02.09.2017 Sa nachm 1.M/H40/BK A TC Mannesmann 1. Mannschaft

02.09.2017 Sa nachm 2.M/H/BK D Dusseldorfer TF 1. Mannschaft

03.09.2017 So vorm

1.M/H50/BK C

Lohausener SV 1. Mannschaft

04.09.2017 Mo nachm

2.M/M12/BK C

Rochusclub 2. Mannschaft

04.09.2017 Mo nachm

1.M/M10/BK B

DSC 1899 2. Mannschaft

04.09.2017 Mo nachm

1.M/X10/BL

TSG Benrath 1. Mannschaft

08.09.2017 Fr nachm

1.M/M16/BK A

TC Hosel 2. Mannschaft

08.09.2017 Fr nachm

1.M/M18/BK A

TSC Unterfeldhaus 1. Mannschaft

08.09.2017 Fr nachm

1.M/M14/BK B

TC 77 Dusseldorf-Wersten 1. Mannschaft

08.09.2017 Fr nachm

2.M/W14/BK B

TV Grafenberg 1. Mannschaft

08.09.2017 Fr nachm

1.M/W14/BK A

TC Benrath 1. Mannschaft

08.09.2017 Fr nachm

2.M/M14/BK C

DSD Diisseldorf 1. Mannschaft

08.09.2017 Fr nachm

2.M/M16/BK C

TC RW Diisseldorf 1. Mannschaft

09.09.2017 Sa nachm

1.M/H40/BK A

MTHC 1903/80 e.V. 1. Mannschaft

09.09.2017 Sa nachm 1.M/H/BK B TC Rheinstadion 2. Mannschaft
09.09.2017 Sa nachm 1.M/D/BK C TC 82 Erkrath 1. Mannschaft
10.09.2017 So vorm 2.M/H/BK D TC Vennhausen 2. Mannschaft

10.09.2017 So vorm

2.M/H40/BK D

TusS Breitscheid 4. Mannschaft

10.09.2017 So vorm

1.M/H50/BK C

TSG BW Diisseldorf 3. Mannschaft

15.09.2017 Fr nachm

2.M/M14/BK C

Angermunder TC 2. Mannschaft

15.09.2017 Fr nachm

2.M/M16/BK C

SV GWR 1930 1. Mannschaft

15.09.2017 Fr nachm

1.M/M14/BK B

GWR Biiderich 1. Mannschaft

15.09.2017 Fr nachm

2.M/W14/BK B

TC Hosel 3. Mannschaft




®
Partner im vfm-Verbund - () me

Versicherungs- & Finanzmanagement

Versicherungs- und Finanzierungsfragen sind Vertrauens-
sache. Wir uiberzeugen durch Transparenz, Angebotsvielfalt
und einen umfassenden Marktiiberblick.

Wolfgang Buck

Versicherungs- & Finanzmakler

Steinesweg 7 - 40822 Mettmann
Telefon: 02104 22455 - Wolfgang.Buck@Buck-vfm.de




URSPRUNGLICH
FRHOLEN,
GENIESSEN UND
ENTWICKELN

Auf Land Gut Hohne Iasst sich
Urspringlichkeit mit allen Sinnen
erspiren. Wohlfiihlzimmer mit
handgefertigten Massivholz-Mdbeln,
erdverbundene Wellness- und
Sport-Angebote in der Neandertal
Therme, hochwertige, natiirliche
Speisen und Getranke in zwei
Restaurants, kreative Freiraume
fir Feiern, Tagungen und Seminare
mit Blick in den Naturpark —
herzliche Gastfreundschaft fiir einzig-
artige Gliicksmomente.

LAND
GUT HOHNE

Dusseldorfer StraBe 253
D-40822 Mettmann

TELEFON: +49 (0)2104 778-0
WEB: www.guthoehne.de




