
MedenspielFIT/KleinfeldFIT 2019 

 

Am 23. März wurden die Veranstaltungen KleinfeldFIT und MedenspielFIT für unsere jungen 
Medenspielkinder angeboten.  Dieses Angebot richtet sich an Kinder und Jugendliche, die in 2019 
erstmalig an Medenspielen teilnehmen. 

Im Bereich KleinfeldFIT lernten 12 Kinder zwischen sechs und neun Jahren und ihre Eltern die Regeln 
und die Zählweise im Kleinfeld kennen. Die Kinder hatten Gelegenheit in kleinen „Matchen“ die 
Zählweise zu üben. Abgerundet wurde die Veranstaltung durch die motorischen Übungen „Hüpfspiel“ 
und „Fächerlauf“.  

Zu der paralellen Veranstaltung MedenspielFIT kamen 15 Kinder zwischen neun und vierzehn Jahren.  
Die Teilnehmer lernten den Ablauf bei den Medenspielen und die Regeln im Großfeld kennen. Dies 
wurde mit einigen praktischen Tennisübungen und athletischen Aufgaben ergänzt. Zum Abschluss 
mussten die jungen Tennisspieler in einem kleinen Quiz ihr neu erlangtes Wissen unter Beweis stellen. 

Wir freuen uns, dass die Veranstaltung von so vielen Kindern besucht wurde und hoffen auf viel Spass 
bei den anstehenden Medenspielen im Kleinfeld und im Großfeld.  

Das Sportausschuss-Team bedankt sich bei Jonas, Merle und Teemu für die Unterstützung bei der 
Durchführung der Aktion! 

 





 


